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Z)ie nac^folgfnbe 8Ii6eit foKte ui[)}rfingli<^ nui bafiic 
beftimmt fein, ben in unferer 91ugentieilan[talt täligen 
ffranfenpflegcriniien jur ütii^tfi^nur jii btenen. Sie ift 
^etDorgegangen aai älDlijen, bie fi^on cot ^afirje^nten 
gefammelt tourben; ungeotbnet, mie fte fid) geiabe in bec 
^toji^ ergaben, ©i^on Dor Diefen ^o^ren ifaiU \ä) roiebet' 
tiolt meine Sffftftenlen aufgefotbert — bie betreffenbcn 
{teilen werben fii5 beflen motit enifinnen — bicfelbcn 
gcorbnet iufanimeniuflellen, bann brurfen ju faffen, um 
ttieber in erfter Sinie nnfern ffronlentiflegeriniien bie 
fiinfüörung in ben S^ienft nn^eier Slnflolt ju erleichtern. 

£3ot einigen Satiren I|at ©(^mefler 9Intoinet(e Com 
Stoteii ^reuj auf Slnregung unb mit Uiiteiftü^ung meineiS 
bomatigen Slffiftenjoräteä ^'"tn Dr. $aa8, jeßt Stugeii' 
orjt in S3ier[en, bo8 mai {ie t)ier gelernt, meberge» 
([^rieben. Sie gab eine ganj gute Sdiitberung einjelner 
Icidlliger ßapilel ouB ber firnnfenpflege, wie [ie in unterer 
Hnflalt gel)anbtiabt Kirb. Qc^ tut^'e fi« bnmals ju bewegen, 
bie Arbeit ju oerDraftänbigen, mani^e hülfen nD<^ auSjU' 
fQQen, um fie fpäter ati 3)iannftript binden ju laffen. 
X)iee unterblieb jeboc^, ba bie Sdjwelter, wenn ic^ nic^t irre, 
Itiegen CEitrantung aus bem S)ienft bec SInßalt austreten 
mugte. 

Muf meine SBerantaffung f|ot $err Dr. ©oering, 
affiftengaiit bet ^nßalt, bie Seaibeitung beS X^ema« bon 




IV »oriDort. 

neuem in bie ^atib genommen. ®t ging an eine rne^c 
f5Bemati(c^e Stnorbnung bc3 ©toffc^ ^ercn, ffat noä) mani^eS 
Don allgemeinem ^ntereffe fjinjugelügt imb fid) entit^toHen, 
bie Schrift aud) einem größeren ßeferlreife jugonglidi ju 
mürfien. 68 ifl [elbfluerftänblic^, bafe 6ei bet gongen 
SIrbeit in erftet fiinie bie Strt unb aBeile, mie bie fftonfen^ 
()f(ege in unieter 9lnftatt fi(^ DoQjJe^t, tierfi(fii<^tigt necben 
mußte; Dielteit^t luirb beS^atb becfelben bei ajortourj bet 
ßinleitigffit nic^t ganj er^iiait bleiben (ünnen. ^mmei- 
^in t|at $etr Dr. @oeting aiic^ bie in anbern 91ugen> 
ffiniten geniaii)ten Erfahrungen berßcffic^ttgt, fo baß iai 
Süt^lein nid)l nur unletn Rrnntenpftegerinnen, fonbetn aßen 
benjenigen, bie iidi für bie Pflege üon Stugentrantcn inleref- 
fieten unb fi(^ übtt Biele5ßiiitlle (pejicK informieren rooHen, 
oli ein roiHtomniener güt)ret unb SHotgeber erfdieincn mag. 
SCBieSbaben, Oltober 1906. 

^taftfTiiT Dr. .^ermann ^aßenftti^tt, 

@e(ieimev Sanitätärat. 



Über bie allgemeine firanfenpflege ejiflieren eine 
Seitie her oortreffli elften Süi^er unb ÜJeilfäben; für bie 
fpejieOe i]jf(ege Don Slugenftanten ift meine« äSiffeni noc^ 
feine Mnleitung im 83u(4t|anbfl erfi^ienen. ^ä) t)offe, bof 
ber Dorliegenbe ßeilfaben imflanbe fein wirb, mit gut 
^tutSfüQung biefet SQcfe beijutragen, unb bag er für aQe 
biejenigen, ineti^e o^ne fpejielle Sßotfennlnilje gut Pflege 
Stugenlranfet berufen merben, eine @tTunbIage gu bitben 
öetmog, ouf raelc^er fie meiterarbeiten (önnen. 

Slie einbang f)abe idf ein iBer^eif^niö ber in bec 
Üugenpftege befonberi Eiöufig coilommenben tfrembiDüttet 
angefügt, nic^t bamit bie Sdiioefletn fie gebiauc^eii 



I 




i 



foQen, fonbern bamit fie biefelben im SSerle^r mit bem 
arjte t)erfte§en fSnnen. 

3)en @rlöi» bei» Süd^Ieini» §a6en SSerleget itttb SSet' 
faffer für ben Si^eibettenfonbi» ber Hugen^eilanftalt ju 
SBiei^baben bestimmt 

^errn ®e^. 8lat ^rofeffor Dr. Q. ^agenfted^er 
fpred^e id^ für bie Anregung su biefer Hrbeit itnb fttt 
bte mir bei ber Hbfaffung juteil gekoorbene Unterftfl^ung 
meinen mSrmften 3)anl auis. 

9Biei»baben, Ottober 1906. 

Dr. $/@oertng. 



^nffaltit^tt^tiifynis. 
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3)ie Pflege ber Hugeniranfen in ber Slimt liegt jum 
größten leite in ber ^anb t>on ©d&meflern. gn öerein- 
selten Sfäden mirb fie mo^I aud^ t>on audgebilbeten ^fle« 
gern unb Pflegerinnen audgefibt Sinerlei^ meld^er religiSfen 
ober fonftigen (Bemeinfd^aft fie angehören, fie aQe finben ftd^ 
in bem gemeinfamen Seftreben, bem f ranfen Städ^ften ju Reifen. 
3)a§ SJorbilb einer ßranfenpf(egerin ift bie Orbeni^fd^mefter. 
3§re Srjie^ung, beren (Brunbpfeifer bie 9le(igion ift, 
^eigt fie frei t)on aQen 92ebengebanfen unb frei t)on Hn« 
fprüd^en für i^re eigene $erfon fid^ t)o(I unb ganj i^rem 
Berufe mibmen unb befähigt fie fo, bai» 99efte barin 
}u leiften. Hber aud^ )ebe einem re(igi5fen Orben nid^t 
ange^örige @(^iuefter, meiere mit bemfelben fittlid^en (Ernfte 
an i^re 3(ufgabe herantritt, A>irb in ber ßranlenpf(ege 
ebenfo audgejeid^neted leiften mie bie befte Orbend« 
fd^mefter. 3)arum prüfe fid^ jebe t)or^er grünbtic^, ob ti 
i^r aud^ eine ernfte Sac^e ift um biefen fc^meren 99eruf. 
)Son augenblicttid^en Singebungen unb öugeren (Sinpffen 
barf fie ftd^ babei nic^t leiten (äffen. @onft A>irb fie 
meber für ben ßranlen bie forgfame Pflegerin, nod^ für 
ben Hrjt bie pflid^ttreue (Be^itfin merben. 

3ebe ©d^mefter, bie in eine Sugenllinil eintritt, mug 
t)or^er in ber allgemeinen ftranfenpflege t)oQftänbig an^^ 
gebilbet fein, fie mug mit ben ®rnnbfö^en ber Stfepri^ 

Qtoering, ^ßege i»on Vugenffranreir. 1 



unb tKntifeffii trfinbfi^i t^ttraut fein, Xie Pflege ooii 
ISttgetifraiifeti ifl ein befonberer i^weig ber firanteopflege, 
bev fic^ nur auf biefer ttrunbloge erfernrn (ä|f, tKn 
eine neue fc^toierige tfufgabe tritt bie €4toefler ^eran. 
Unb jebe^ bie fid| bie ttugenpflege fo einfa(^ toorgefleQt 
^at^ mit Xropf engeben nnb €a(benattfflrd4m^ toirb gar 
ba(b t»om 0egentei( liberjeugt fein! Ifikrben an bie fftrper« 
liO^en fträfte ni(^t fo ^o^e ttnforberungen grfteUt toie in 
ber allgemeinen !{$flege, fo tvirb in ber Vugenpflege eine 
gani befonbere tfufmertfamfeit, yanft(i(^feit, ttemiffen^ 
^aftigkit, ISorftd^t unb i^art^eit geforbert, Unb bri ben 
ftinbern t^or allen Z)ingen 0ebulb! SKe^r tote anbetlioo 
fällt ber 6d|toefler in ber Vlugenflinit neben i^rem Kternfe 
al# Pflegerin bie tKufgabe ber ürtie^erin ju, Sinb bod| 
i^e yflegfinge meifl fdrpetlio^ ooUfornmen gefunbe lebenf* 
frifd^e Sftenf^en, toeldie |u Orbnung unb ^itte anin^alteu 
oft niO^t teid|t ift, !f(amentli<^ bie SO^foefier ber SHänner' 
abteilung muft bei ber oft mangeinben tülbung, befonberf 
ber Jüngern i5eute, ein gut Zeil Wu^e unb X)efonnen^eit 
baben, Xtei aller iOefiimmt^eit unb Strenge in ber Xnri^ 
ffi^rung ber ^aulorbnung fei fie geredet unb gleidimiftig 
in ber Or^anblung gegen alle, ^ie ^o6e läetfidubnif ffir 
bie 3ntereffen ber ftranfen unb ^eige ein offene! C^r ffir 
all i^re fleinen ftlogen unb l&ef^^toerben. )&ei ben ftin« 
bern oertritt bie CO^toefter bie IKutter. Xielelben t/x 
Saufcerfeit unb Wo^Ianftdnbigfeit \\x rriief/cn, ifl eine 
f^i^ne banfbare Vlnfgabr 

Um ein erfptitfilii^el ijufammenarbeiten t^on tHrtt 
unb S^n^efier %\x errei^ien, muß ber tttr^t fein ooQfief 
Werlrouen in bie ^e^rotfler febeu (<)nnen. ^^cben unbe^ 
binoter (t)emiifenf;aftigftit mu i{uutr((2tf'$)!tit in ber Vtu*« 
füi^rung ber ^^erorCrnungen unb treuer (£rfüUunj) i^rer 
!(ifli4it(n bem ftranfen a/{(e;iuUr niu|) bie %d;ioe(ter t^or 



(Einleitung. H 

aQem bet SBa^r^eit bie &)xt ge6en. di^xUäj fod fie 
Segler unb SJerfaumniffe eingefle^n, toenn fie aud^ noc^ 
fo unbebeutenb unb nebenjad^Iid^ fd^etnen. SBeld^er Sd^aben 
fonn bem ißattenten erfpott A>etben, A>enn bet Hrjt nad^ 
einer S}erA>ed^d(ung t)on Zropfen burd^ bie ©d^meftet g(eid^ 
(Segenmagna^men treffen fann! S^bem Srjt A>irb eine 
@c^n)efter lieber fein, bie je^n SSerfe^en begebt unb aOe 
offen befennt, aU eine, bie nur ein SSerfe^en mod^t unb 
badfefbe jn t)er^eim(id^en fud^t. 



I. «bf^iiitt. 

3eber ©c^mefter, bie jur Pflege bed franfen Sugei^ 
berufen mirb, miib ed ermünfd^t fein, menn fie über ben 
89au unb bie äSerric^tungen bed Slugei» einige Sluftlärung 
erhält. 

2)aS9(tide. Sad menfc^Uc^e ©e^tuerfteug befte^t au$ bem Sage 
unb feinen SKn^angiSgebilben. 

2)Qd Sluge toixb gebilbet Don bem Augapfel unb 
bem @e^ner))en. 

2)ie 9(n^Qng$gebiIbe fe^en fic^ {ufammen ani^ ben 
üugenmudreln, ben Sugenlibern, ber Sinbe« 
^Qut unb ben X r an enn^erfj engen. 

«ngapfci. 2)er Augapfel liegt in ber ttugen^5^Ie unb ^ot im 
grogen unb ganzen bie ^orm einer $ugel. Sr mirb ge« 
bilbet aud bem ^^^^^t (Kern) unb ben biefen 3>n^o(i 
einpüenben btei Slugeu^äuten. 2)iefe ftnb Don äugen 
nac^ innen: 2)ie Seber^aut, bie überbaut unb bie 
9te^Mut. 

«on^ut. 3n ben Dorbern Xeit ber Seber^aut ift bie ^orn^aut 
eingelaffen mie ein U^rglaiS in feine Raffung. 2)ie ^oru' 
f)ani, bai gfenfter bei» Sluged, ift DoQfommen tlax, burc^- 
fic^tig unb fpiegelgtatt. ^ei (£nt/;ünbungen trübt (ie ftc^ 
unb verliert me^r ober lueniger an Durc^fic^tigfeit. 
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gurficfbleibenbe Trübungen nennt man ^ornl^aut«* 
flecfen. 2)iefet(en lönnen baiS @e^t)ermögen fe^r^erab« 
fcftcn. 

S)en 3n^aU beiS 8(ugQ))fe(i» bilben t)on t)orne nac^ 
leinten auf gejault bad SiammtxtDa\\tx, bie Stegen« 
bogen^aut, bie Sinfe unb ber @ta(^ibxptx. 

S)ai5 Äammermaffer ift eine Kare burc^fic^tige glüffig- ^^^l^' 
feit, toüd^t ben Staunt gh^ifc^en ^orn^aut, Sinfe unb 
®lailbxptx aui^füKt. S)iefer Staunt mirb burc^ bie Siegen» 
bogen^aut in jtQei i(bteilungen geteilt, in bie Dorbere unb 
bie l^intere ttugenlammer. 

J)ie Slegenbogeit^aut (SriiJ) tiegt üor ber Sinfe. ^^^«f«*'»«* 
@ie ift eine runbe Scheibe mit einem runben Sod^ in ber 
aWitte, bem ©el^Ioc^ {^npiUe), unb öerteiöt bem Sluge ^npiac 
feine garbe, braun ober blau. 2)ie tieffc^marge $u))ine 
jeigt nic^t immer gleiche äBeite, fonbern fie Detengett unb 
erweitert fid^ ie nac^ ber äRenge ber einfaKenben Sic^t* 
prallen. 

3n ber 3l&f)t bed Slnfa^eiS ber ^xi^ fc^Iiegt fic^ Dorne 
an bie «berl^aut ber @tra^renlött)er (Eiliarlörjjer) an.^^JJJJ;«' 
3n bemfelben liegt ber @inftell[ungd(9[ff ommobationd^rnuiSfet 
be^ %ugei$. 93on bem (£i(iarför|)er ge^en ringförmig eine 
änjalit ftreifenförmiger gortfäfee au«, bie eUiarfortföfte. 

J)ie SJripaUKnfe ift ein boIHommcn burd^fid^tiger smfe. 
tic^tbred^enber Röxptx üon Sinfenform. 3^^^ borbere 
glücke liegt bid^t hinter ber 3^iÄ, toä^renb bie $interf(äc^e 
in einer ®rube ber borberen gtöd^e be« ®ta^Uxpex^ 
ru^t. S)ie Sinfe ift burd^ ein Sluf^öngebanb befeftigt. 

Sine boHfommene Irübung ber Sinfe nennt man ben 
grauen @tar. 2)ie ^upille fie^t babei grau an^ ftatt 
tieffc^marg. SBirb bie getrübte Sinfe, n)elc^e fein Sic^t 
ini» 0uge einlagt, burc^ bie @taro)}eration entfernt, fo 
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6 Eaä äluge beä Skiifc^eii. 

faiiit bae Sluge, fadS ei fonft gffuiib ift, loieber fe^en, 
beittlif^ meirt itur mit einec iBtille. 

beS Sluge« barfteHt, ift eine (tare, bidflüffige l\i)ibreä)tnt>t 



»Ute tri 
Hdigf«. 



3)tt Set)neic, brt iroeile ooii ben 12 öirnncrDen, 
tiitt aus ber @(|äbel|ö^te in bie Wugen^&^le ein, bur<$' 
bo^rt bie ^tnteifläitie 1}ei 9(ugapfe[l uub bringt mit 
feinem Sopfe, bein @eCinerDenTo|}fe (Rapide), in bie 3le1j- 
f)Qut ein. Qn i^m Dei;lau|en bie ju^ nnb afifä^retiben 
^aiiplMutgcfä^f, luelc^e bie gcnä^rung ber 9te^{)aut bf 
foTgen. ^a ber iDJilte ber 3Iet)^aut befinbet ficfi ber 
geCbe Slccf, bie gteOe bed beultic^ften Se^en«. 

3)ie 9(u gen muS fein, üuii betien ti Diei grobe unb 
jiuei fc^iefe gibt, brluegeit ben üugopfel naä) oQen 'StiHt- 
tungen ^in. 

3)ie Slugeiiliber bilben ben iSc^ii^ beS SlugeS 
gegen äugeie Sc(|äblic^!eilen. SQiir nnterfi^eiben \>ai Ober* 
lib unb bai Unlerlib. ^n ben £ibetn befiiiben fii^ eine 
große ?tnjot|[ 2irü|en, Welche eine fellige Sllifonberung liefern. 

S)ie SKänber ber fitber, njeldie mit beii Slugeniuimpetn 
Defekt finb, beacenjen bie Sibfpotte. aStr unterfi^eiben 
einen äußeren unb einen inneren £ i b Id i n t e f. 3)aS 
Obertib luirb nadj oben t)in begrenjl bur(^ bie Slugen* 
brauen, ^ie Wintere SIäd)e ber fiiber unb bie Dorbere 
Slä^e ber Sebei^aut finb uon ber i9inbe^aut (Con- 
JuDctiva), einer jarlen Si^feim^aui, überwogen, nieldie ben 
Sinbetiautfad bilbet. 

2)ie Xränenmertjeuge beftetien avi ber Xränen* 
biüfe, i^ren WuSffl^ru ngSgängen unb ben ableiten- 
ben Zrönenroegen. £ie XiÜnenbrüfe liegt unmitte(> 
bar unter bem Oberltb in einer Snoc^engtube an ber Sufiern 
SBanb ber ffugen^b^It. ^it Xifintn, neft^e bit Ob»« 
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fläche beiS 3lugQ|)feId befeuchten, gelangen burc^ bte 6etben 
Xronenlanälc^en, h^elc^e am Innern Sibminlel im 
Ober« unb Unterlib gelegen finb, in ben Zränenfacf 
93on bort i^aitn fte burc^ ben Xränennafengang Slb* 
f(ug in bie 9la\t. 

»er Vorgang bciS ©c^eniS ift fofgenber: 'S)a^ ©Hb ®|;|JJ| »>«» 
eineiS @egenftanbeiS entfte^t auf ber 9!e^^aut in ber SBeife, 
bag bie Don bem @egenftanbe in ba^ üuge paxaUtl ein' 
faKenben Sic^tftral^Ien burc^ bie lid^tbred^enben &ixptx, 
nämlic^ ^ornl^aut, ifammern)affer, Sinfe unb ®ta§itixptx, 
gebrochen n^erben unb auf ber 9te^]^aut jur SSereintgung 
fommen. 2)urd^ Vermittlung t)on 9tert)enba^nen fommt 
und ba^ Sle^^autbilb in unferm @e^irn jum Semugtfein^ 
h)ir befommen eine SSorfteKung bat)on. 



^ortAontaler 2)ur(!^f(i)nttt eineS linlSfeitfgen Sluged. ^ie 2)imeiirtoneu ftnb beiläufig 
ha9 3)oppeUe ber natürlidien ©röge. — SBenii man be» ^ugaJ7feI in Aniei gleid^e 
^fiiften, in eine obere unb untere teilt, fo gibt bie ^igur bie 9Infic^t ber biebei 
erbaltencn ecbnittflädbe. — A bebeutet bie l'eberbaut, B bie ^Iberbaut, G ^Jtefel^aut, 
H ^ornbauf, J 3fri8, V ©orbere Äammer, L 8infe, G ©laöförper, Sn ©ebnetö, 
F gelber Srietf, Sk ^tral^lenförper, Sb nuf^ängebanb ber Sinfe, h bie Wintere ffammev. 



IL «öfc^ttitt. 

2)ie ^ranfen^f(ege« 



sattflfeit auf 2)te Sranlenpflege unb bie Auffielt auf ben t)eifd^ie^ 
nen^^tei« ' benen Abteilungen (Stationen) einer größeren aOgemeinen 
""*' ÄuflenMinif, ber SKännets ber grauen-- unb fiinberabteilung, 
h)irb Don je einer ober mehreren @d^meftern auiSgeäbt. 
S)ie Oberauffic^t unb bie 9Seranth)ortung für bereu Xätig«> 
feit ^at bie (eitenbe @d^mefter. 2)iefeI6e l^at meifteniS 
bai» Amt ber O^jerationdfc^mefter ju oerfe^en fomie bie 
Seitung ber ^aniapoti^ttt unb ben 2)ienft in ber ))oIi« 
ftinifc^en ©prec^ftunbe ju fibernel^men. 

Z)er 2)ienfl ber ©tationdfc^mefter befte^t in ber Pflege 
ber Traufen unb Dptxkxttn fomie in ber ^^ftanb^altung 
ber Station, 
«afnatnifbcs WlH ber Slufua^me beiS ßranlen auf bie Abteilung 
beginnen bie ^flid^ten ber StationiSfc^mefter bem Traufen 
gegenüber. Sein Patient barf, UnglücfdfäOe ober 3tad^U 
aufnahmen aufgenommen, ol^ne äSormiffen ber 93erh)altung 
auf bie Station aufgenommen merben. 
«aD. SBenn irgenb möglid^, foK ber ßranfe noc^ t)or Se« 

treten ber Station gebabet merben. 

SBö^renb bai^ Saben ber SRänner ein SBörter leitet 
unb beauffidjtigt, foll beim Saben ber meibti^en Sranfen 
unb ber ftinber ftetd bie Stationdfc^mefter jugegen fein. 
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Solgenbei» if) 6etm Saben gu beachten: 

1. 2)ie Zem))eratur bei» Sabed foQ 28^ B Uitü. 
35 ^ C betragen unb mug mit bem X^ermometer gemeffen 
»erben. 

2. @jS mugeine grünblic^eSletnigung bei» gangen 
Sbxptx(^, befonberd ber güge unb bed $o))fed (^aare auf^ 
(Öfen!), mit @eife unb Sfirfte t)orgeuommen »erben. 

3. 83et SSorl^anbenfein Don Ungegiefer ftnb fofort 
bie nötigen aRagno^men gu ergreifen. $im allgemeinen 
em|)fte^It ed fic^^ bie ^oare lurg abgufc^neiben unb ben 
ßo))f mit grouer Ouedfilberfalbe ober ©obabiQeffig gränb« 
lic^ eingureiben, »oburd^ bie Xiere getötet unb bie dornigen 
;,92iffen" aufgemeid^t »erben. Sei fe^r ga^Ireic^em Un« 
gegiefer (egt man gur Slac^t eine Sop\lQp\>c um, menn 
nötig me^rmali». 

4. SBerben am &'6xptx bed Patienten ttudfc^Uge, 
SBunben ober fonftige Iranf^afte aSerönberungen bemertt, 
fo mug bied fofort bem Slrgte mitgeteilt »erben. 

3tad) bem Sabe »irb ber $ßatient in ben in^iften ^jjj^'if^^^^ 
ftfinilen in ÄnftattiJlIeiber au^ »afd)barem Stoff einge» ^^^insung. 
tieibet, et), erhalt er anä^ Unterlleiber unb ^audfd^u^e. 
J)ie eigenen ßleiber »erben in einem ®ad t)expait. 
Serfelbe »irb mit einem Bittet t)erfe]^en, auf »eld^em ber 
9tame bed ftranfen unb ein aSergeic^nii» feiner ^(eiber be* 
merft ift. Um etmaige ^^rtümer audguf daliegen foll ber 
ftranfe bie Stic^tigfeit ber eingaben auf bem Bettel burc^ 
Unterfc^rift befc^einigen. 2)er ©acf »irb gut gugebunben 
unb in bem bagu beftimmten 9laume (Soben be^ $aufe§) 
Dtxtoaf^xt ©outen bie Kleiber mit Ungegiefer bel^aftet 
fein, fo muffen fie im 2)edinfeItioniSa|))}arat gränblid^ %t^ 
reinigt »erben. 

2)em ßranfen »irb fobann fein 9ett mit ©tu^I unb 
9lad^ttifc^ fo»ie ^anbtuc^, ©c^»amm, ©eife unb gal^n« 
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büt\tt juaeiüietcn. (Wuf eine am ffoplenbe be« Selteä te- 
finblit^e S^ojet mirb Sionie, Stlter loioie 3)almn Itt Srii|. 
nannte gefc^rietien.) 

«infüttunB e« ift nun bie itärfifle Sorge btx Sd)iöe[ter, ba& bie 

Dom Sltite uorgefc^riefieite Se^anbltnig püntllict) unb mög^ 
lidlft bolfa in Stnnjenbung fornnif. 33enn mit 9tft^t rafln» 
({^eii bie ftranfer, baß i^nen gleii* bie uülige §tlfe juleit 
roivb. 3ft bie Sc^roeftec über bie örjUictien iöerorbnungen 
itgenbroie im unlloten, fo ettuiibige [ie fitf) (ofort beim aitjte, 

''(Itn^üSttn ""' ®ninb einei Dom Slr^te oiiägeffeDteit ©nltafiung«- 

fiteinel Wirb bet ^ßatient ali gefieitt, gebefjert ober un- 
get)eill entloffen. 33ie Umtfeibung ge|(^iet)t im Saberaume. 
SDfati acöte borauf, baß leine bet 9lnfta(t ge^örenben 
©egenpnbe Don ben Patienten knallen roerbcn, Sobalb 
iDie müglidi loiib nun baS ^ettjeug bes ISnllaffenen gui 
ßü(tung unb Steinigung inB Sreie gebroi^t. Sei beginnen« 
bem Siegen unb über Slnc^t barf fein Selfjeug broufen 
bleiben. 

ißaifi gtttnbtii^ei Sleinignng Don iBetl^elle, Xtf(^, 
Stu^I unb ®efc^itt toitb bai 8elt mit fnfdier ÜBSfi^e 
ü&etiogeu, 

V^'e*"" ^"^ lagemeif bec ®iim\Ux au\ bet Station beginnt 

fl". ' im öDgemeineu um '/i7 U^t morgen«. 2iie St^mepet pe^t 
junäc^ft nflc^ ben Operierten unb anbeten belllögerigen 
Patienten, ift i^nen beim iffiaft^en unb ^aatmac^en be^ilf> 
lic^ unb bettet [n frifc^. 3)ie anbeten ^alienten begeben 
fid| na(^ bem SSaji^en unb nai^bem fie i^r ^ett gemalt 
t)aben, in ben Xage^taum. 

iBiä iut etften otitüdien 5ßitite muffen nun bie 
SJevotbnuugen, 'ülugenauenofdicn, Xiopfengeben ufiD. aus> 
gefüllt fein. Stat^toetbänbe biltfen nnt mit anSbrOtflit^tc 
ärgllif^et aJerotbnmig abgenommen loetben, 9iQe föt bie 
aüfite nötigen ^nftiumente, Scibanbmittel unb SRtbito' 




35 U Ärontenpfligt. 



11 



mente iiuerbeii tteceitgefteHt. ^aä) bem ®iixaaäj iiiü|{en 
ade ürjiieimittel ipicbet in tiem Strjttcifi^ranf Detjd)loFfen 
Itieiben. 

Die ©^roefler tjat fsrner iiafür ju forgen, tnfi b« 
^(lUSuiäbctien &i§ jur SUforgcnüitite bie ©Eation in iOrb- 
nting gebiad)t fabelt. (S9übcn teuren unb feucht au|ne^men, 
©laub nji[[|eii ufni,) ütutti fofl fie barauf ai^ten, baß bie 
ÄtofellS unb bie Sabetäume Ji^ ftetS in reinliiitm Qu- 
ftanbe befinben. 

Sflei bec Sßifile teic^t bie ®i^roefiev äÜebifamente unb 
Jtnftrumente an unb ^ilft beim SBec^fetn beräJerbänbc. S)ie 
SRebitamente muffen fi^ ftetä in reinem äufl^'nt'f tefin^ 
bell niib bürfen aaä) nic^t in Detft^menberifc^et SÜBeife ge- 
ixaat^t loerbeiT. 3" mannen Sliniten i(t eS üblidi, bag 
jeber Patient feine eignen ^nfttumente getrennt jur aJer= 
fSguitg t|at; bieS ift jeboc^ foftfpietig unb eifc^einC bei 
forgfältiger Reinhaltung Uon @ta^ftäben unb ißipetten übti-- 
flüffig. 9feue 3Jerorbnungen raerte bie ©c^mefter fi[| genau. 
3iiiecftnäfiig notiett fie ficf) biefelben in ein iBuc^, mdäjti 
bie JUamen oUec Stalionötranfen mit Mugobe unb Datum 
ber neuen SBerorbnungen enthält. 33iei erlei(^lert bcr 
©t^roefter felbft bie ffontroffe unb ber im Dienft uadi' 
folgeuben ober nectietenben Si^roeflec baS ©inotbeilen 
gar;i loefentliti). ffilagen ber ijiafienten unb bcfonbere Se- 
Dbact)tungen nierben bem ?Irjie beriditet. 

bec ^ifite gibt e% mancherlei ju tun; jiranle 
baben, ins ©precfisiminer füf)ren, na(^ ben Ofjerierteii 
(efin, Äronlen Sffen bringen, ffinber jum ®ffen füfiren 
unb et), füttern, SJerorbnungen auafü^cen, baä Sluffi^Ioge. 
matten übcrroac^en, SKocbeceüungen für O)jeralionfn 
treffen u. f. f. 

ffinbet bürfen nie unbeauffii^ligt fein, ebenfo mnß 
Slinben unb ©i^raac^finnigen ganj befonbeie ttufftt^t unb 




12 ^ie Itvanfenpflege. 

Sürforge juteU tperben. ^urg, bie Sd^tpefter mn^ fiberall 
fein. @ie mug bor allem ffir eine ftrenge Sefolgung ber 
^QUdorbnung burc^ bie Itranfen forgen. ($eine @|h)aren 
auf bie Station loffen unb auf)}affen, bag bie Patienten 
fie nic^t in i^ren Letten unter ber SRatra^e unb fiiffen 
ober fonfth)o aufbemal^ren.) 

Steti» if) ffir gute Sfiftung ber ßranlenfäle unb 
Zagei^räume @orge ju tragen. Se(6f) im SBinter mfiffen 
tagiSfiber, toenn auc^ nur borttbergel^enb, bie gfenfter ge* 
öffnet h)erben. 2)ie Ztmptxainx ber ßranlenjimmer foQ 
150 R (19 C) nic^t überfteigen. 

Sei ber $f(ege t)on Patienten mit anftedenben firanl* 
Reiten toie Xrac^om^ 2)i|)^terie unb Blennorrhoe, toelc^e 
im Sfolierjimmer untergebracht n^erben, bea^te bie Sc^mefter 
megen (Befa^r ber Übertragung auf anbere ^ranfe forg« 
fättigfte 8iein(i(^fett. SJor äSerlaffen bei} Biin^terd mafc^e 
fie i^re ^önbe grünblic^ mit SBaffer unb Seife unb ®ni» 
limat. 

3lad^ ber Kbenbbifite h^erben bie Slac^toerorbnungen 
ausgeführt. 9!ac^bem bie Patienten fic^ um 9 U^r ju 
S9ett begeben ^aben, äberjeugt fic^ bie ©c^mefter burd^ 
einen Stunbgaug über bie Station, iai aKei» in Orbnung 
1% unb (öfc^t bad lliic^t. 2)amit ift i^r Zagetoerf beenbet. 

Ungefährer XageStauf ber Sd^mefter: 

6 ll^r: «ufftc^en. 

6*/j U^r: S^iad^ Operierten fe^en, @c^n)iö))adtungen 
machen. 

7 U^r; J. Srü^ftücf. 

7^2— H U^r: Vorbereitungen jur aRorgenüifite. 
H--*/s!l() U^r: SSifite. ©tation«arbeiten. 
10 Ul)r: H. grü^ftücf. 

10^4-1 U^r: ftraufenbienft. Vorbereitung ju 
Operationen. Operationen. 
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1/22 U^r: aRittageffen. 

2 — 4 U^r: (gr^olung. 

4 U^r: ßaffcc. 

V25~6 U^r: ftranfcnbicnfl. «ifitc. 

V?8 U^r: «bcttbcffcn. 

9 U^r: ®ang über bie ©tatiott. 
fHaifitoad^m finb im aOgemetnen in ber 8(ugenf[imf 9ia(i)tbienp. 
fetten. 83efonberd unruhige Srif(^o))erierte bebflrfen ieboc^ 
loö^renb ber erften Stäc^te ftänbiger ttuffic^t. ferner 
etforbert bie üugeneiterung ber Sleugeborenen unb ßr- 
mac^fenen eine befonbere 3la6)ip^c%t. $ier fommt ti 
barouf an, bog bad Singe Zag nnb 3la6)i t)on (Siter ge- 
reinigt mirb. 

3n Serbinbung mit ber ftlini! fte^t meift eine ^oü- ^^'oimin"^'' 
tlinif, in melc^er Patienten ambulatoiifc^ be^anbelt merben. 
2)ie ©(^mefter ^at awd^ ^ier bem Hr^te be^ilflic^ gu fein, 
äSerbönbe gu moifien, unb bergfetd^en mel^r. $ii)xt @orge 
ift ed, ia^ bie in ber ©|)rec^ftunbe nötigen ^i^f^i^umente, 
ürjnei^ unb SSerbanbmittel in üollfommenem unb ftet^ 
gebraud^dfertigem Suftanbe finb. 3lad^ ber @pred^ftunbe 
finb alle gebrauchten g^ftrumente fofort }u reinigen (fiel^e 
,,3wpÄnbl^attung ber ^nftrumente"), unb bie ar^neimittet 
finb ju Derfd^Iiegen. 8(ud^ für bie g^ftanb^attung ber 
Srilllenlaften unb Äugenffiegcl ^at bie ©c^wefter Sorge 
gu tragen. äRinbeften^ einmal n)öc^entnc^ finb alle 
S3riQeng(afer, Su|)en unb @|)iege( grunbltc^ ju reinigen, 
täglich ieboc^ bie meiftbenu^ten @Iöfer mit einem feinen 
Seber ober Seinen(öp|)c^en ju ))u^en. 

S)er J)ienft auf ber ^Briöatabteilung unb in ber Dienpoufbcr 
^rtbatflinif geftaltet fid^ in manchen fünften entfprec^enb tion unb in 
ben befferen gcfcüfd^aftlit^cn SSeröältniffcn ber ^atieuten rnnir. 
anberiJ tt)ie auf ber oHgemeinen Slbteilnng. ^t\>tx 5ßaticnt 
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bmo^nt ein tiefonbereö 3<">itic^ "'otv ei iDotineti auc^ 
jwti ^Bt^ftenS brei in einem gimmer. Seber erhält (eine 
eigenen Sfiebitomente, Serbanbinateriot ufni. 2iie St^tuefter 
t)at bteS aüti in Orbnung unb fletJ fauber unb ifbxaaä^h 
fertig ju fallen. 'ÜUxe Sxaaitn erhallen bett >Betui$ bec 
ärjte in i^rem Bimmet. ®ie ©c^raefter ift babei jugegen, 
a{(ißie[t unb notietl bie neuen üjerorbnungen. Sie 9ta[^t= 
cerorbnungen f5nnen in ber ^ritialFlinil im aügemeinen 
erfl \patti: geinadit merben niie auf ber allgeiiicinen flb> 
teilung, ba bie ^ßaüenten meifl etroaä länger aufbleiben. 
91qc^ bct gntlaffung beä ^atienien ift für forgfäilige 
Steinigung unb Stiftung ocrn Stmmet, iSelt unb iSettjeug 
JU forgen. üQe iSc^ränte, ßonimoben, Saf(^< unb Stnc^i- 
tifdie finb auf jurficTgebliebene @egenftänbe ju unleifudien. 
SItle 3:ären unb «St^ublaben foUen, fofange iiai dimmet 
ni(^t beff^t ift, beftänbig offen gehalten roerben, bomit 
frifc^e Suft Suttitl gu bem Innern ber Snöbet bat. 
'a Dtuc^ bie in ber ÖSemeinbe tälige ©diroefter finbet 
^inreidöenb Gelegenheit, üä) mit bec ißftege Stugenfronfet 
gu befi^äftigen. gunäc^ft lann fie buic^ (^rjie^ung ber 
Seute jur ©auberteit an fic| unb ben Rinbein Diel gut 
^er^ütung oon Slugenentjünbungen beilragen. £ie Sdiniefter 
roitte bafflr, boft bie ffinbet nit^l nnr am fiörpec, fonbern 
oui^ im ®e|i(^t unb an ben ^ugen reinüc^ gehalten 
werben, unter orbentlii^er Ktnloenbung Don fflaffer unb 
Seife. 

D]amentliti| bei ißeugeboienen ai^te fie befouberS fi)rg> 
faltig auf bie Slugeu unb Deranlaffe, faQS fie Sntjünbung 
ober gai @itein ber Singen bemerft, bie Seule, fofort gum 
Slugenarjte bejm. in eine HugenllinÜ ju ge^en. 

3m übrigen rcirb bie St^roefter ben Seuten bei Siß' 
träufelung oon Kröpfen, bei Sin- unb 9Cufftrei(t)en von 
Salben, bei SInraenbung oon KufWägen, anlegen von 
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augmuetbänbeii (e^r be^iilfliii) fein lönnen. Eenn otle 
bieje ^ülfäteiflungen toffen iii^ bon Unerfahrenen nur 
|e§r fdirocc imb unOoIIfonimen burc^füfiren, ganj obgefeöen 
büDoii, bflfe tiele el garniert rangen, ein tranleö Sluge 
überhaupt nur anjufaffen, gefi^raeige benn bie Siber ju 
öffnen. 

Wanä)t ber ^onbreidiungen unb SBerrii^lnngcn, übeteDtj! 
welche im fjolgenben bie SRebe fein wirb, loerben ber ^ineg!.'" 
€d)iiieftet DieCleidit juerfl fo einfai^ unb felbfloeiflänblid) 
oorfommen, bafe fie gar feinet (Srftärung leert fi^einen. 
Unb boi$ noüea gerabe biefe einfactien ^inge, luenn fie 
nugbringenb luicfen unb bem firanfen luebec ©c^nben 
no(^ ©dimerj bereiten foUen, ric^lig erternt fein unb for- 
betn Don ber ©ctmefier Eingabe, @i<f)et^eit unb Übung. 

3^a3 91u£n)af(^en ber 9lugen gef(^ief)t mit i^einraanb- i^c« miu 
(appen ober SSaltebäufc^en , forgfaüig unb fc^onenb. «usfn- 
@d|lDämnie follten nur autSna^mSweife jur ^ermenbung 
fommen. !&enn einmal finb fie filmet afeptift^ ju fallen 
unb bann enthalten fie m(i)i fetten Sanbtürncben unb 
fdiatfe Splitter, bie in bie ütugen einbringen lönnen. 3lf# 
Slflffigteit juni Safi^en bient lauraarmeä SSaffer unb 
Botfäuretöfung; beibeu fann etroa« ©eife jugefegt Werben, 
inbem man bie feut^tcn Cäppi^en auf ber Seife reibt unb 
bann bie gefi^toffenen 3tugen bamit mäfc^t. Überhaupt 
fön man bon bem ©ebrau^ ber ©eife an ben Slugen 
nid)t jurücffc^recfen, befonbcrS bei Srfranfungeu ber Siber 
unb Sibränber. ©etju flarfe ©ct)uppen roeii^t mnn ju- 
nät^ft elroa 6 aWinulen fang burt^ Sluflcgen einet noffen 
Rompreffe üuf. Sann fäuberl man bie aöimpern uot= 
fii^tig, inbem man fteld Don ber ©i^Iäfe naä) ber 9Iafe 
jU iDÖfc^t. 9ia(E| jebcm SSafdien finb bie üugeit mit 
SlSdfit^t auf bie ftarfe Smpfinblic^teit eines feuchten 
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S(uged gegen gug unb ßalte leicht abjutrodnen. aReif) 
genagt ein 1 — Smaligei» SluiSmofd^en am Xage. 

2)ad Sieinigen ber 8(ugen bor D))erationen h)irb f))ater 
befproc^en h^erben. 2)ie Steinigung optxkxttx Sugen ift 
Sac^e belS SrjtelS. S)ie ©c^h^ejtet berä^re ol^ne Slnorb« 
nung bei» KrjtelS fein frifd^ o|)erierted Sluge in ben erjten 
bierje^n Xagen! 
Da« öffnen @tarfe @(^(eimab{onberung moc^t balS £)ffnen ber 
ugen. jjyggj^ jj^ üorpc^tiger SBeife erforbertid^. S)iefe Sorftc^t 
ift ganj befonberi^ bei ber üugeneiterung geboten, ein« 
mal um bem fronfen üuge nic^t ju fc^oben (S)urc^bru(^ 
eine$ ^orn^Qutgef(^h)ürei$), jum onbern, um bie eigenen 
Slugen t)or plö^Iic^ ^ert)orf|)ri^enbem (Siter ju fd^ü^en. 

2)Qd Öffnen ber 3(ugen gefd^ie^t in ber SBeife, bo§ 
ber B^ig^finger ober 2)aumen ganj leicht möglic^fl na^e 
bem Sibranbe auf bad Sib gelegt n)irb, unb bag bann, 
o^ue einen 2)rud auf ba^ 9tuge audjuüben, nac^ oben 
ober nad^ unten geöffnet n)irb. ^t meniger Srudt unb 
gug babei angemanbt mirb, um fo leidster ge^t ei^ in ber 
Siegel. 2)ie Slnmenbung Don 3>nftrumenten, bie in fd^toie« 
rigen Säuen mand^mal erforberlic^ ift, foQ nur burc^ ben 
Hr^t gefd^e^en. 
:£)a««intr5u* Um einen 2:ro)}feu richtig in ein 9(uge einjuträufeln, 
gentropfen.' fteOt man fic^ Oor ben figenben $atienten, gie^t mit bem 
linfen 3^id^fing^^ ^^^ untere Sib gart ^erab unb lägt, 
loä^reub ber ^atient nac^ oben büdft, ben Zropfen fanft 
hineinfallen, o^ne mit bem Xropfgla^ (Pipette) bad 3(uge 
ju berühren. 92ieina{i$ barf bie Pipette mit ber Spi^e 
gegen ben 2(uga)}fe( gerichtet fein, fonbern foQ ftetd na^e« 
}u paraOel mit ber ^orn^aut gehalten n^erben; gleich* 
geitig fotl fic^ bie $anb, meiere bie ^ipette fü^rt, auf bie 
@tiru aufftü^en. Um bie ^ipette in ber &t\mit gu ^aben, 
faffe mau fie niemals nur gioifc^en 2)aumen unb S^ift^' 
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finget am @ummift5))fel, fonbern (äffe fte leicht auf betn 
britten unb vierten Singer ru^cn. Sei Sefolgung biefer 
93orfd^riften fönnen SSetle^ungen bei unn)infür(id^er SSor« 
mörtiSbetpegung bei} Uranien fielet bermieben n)erben. 

93ei ungeberbigen fc^reienben Sinbern bebatf man 
jum galten ber ^önbe unb gäge l^äufig einer stoeiten 
$erfon, n^ä^renb man felbft ben So|)f jtnifd^en ben Ober« 
fd^enleln feft^ölt. 

SSor bem (Sinträufeln äbergeuge man [\ä) \iM t)on ber 
Slic^tigleit ber Kröpfen. 2)ur(^ eine SSermed^dlung 
}. 9. bon ütropin unb Sferin bei einem ju 2)ru(Ier^ö^ung 
neigenben Sluge fann groged Unzeit angerichtet tperben. 
%tro))in, fon)ie ^omatropin, Sfopotamin unb ^^oiScin 
ermeitern bie ^upitle unb lönnen ben 2)rud( innerhalb bed 
8(uge$ fteigern, n^ä^renb @ferin unb $i(ofar|)in bie ent* 
gegengefe^te SBirfung l^aben. SaiS f^merjlod mad^enbe 
ftolain ertpeitert ebenfaHiS bie ^upiOe. 

Su ftarler @ebraud^ bon 9Itro))in fann allgemeine 
SJergiftungderfc^einungen berurfad^en. 2)ie erften nnjeic^en 
]^iert)on finb unangene^mei^, fra^enbeiS ®efü^I im 9!afen« 
rad^enraum, brennen unb Xrocfen^eit bed @c^tunbed unb 
$u(i}bef(^(eunigung. 

3ur Sc^anblung mit $önenfteintro})fen (Lapis, 
Argentum nitricum) ift bereit §u galten: SRöpfd^en für bie 
fiöfung, $ßinfd, ©af^njaffcr jum Slac^fpfllcn, augerbem 
@ummitu(^ jum @(^u^e ber Kleiber gegen gleden. Um 
üapii auf feine SSertnenbbarfeit ju |)rüfen, fc^üttet man 
eine Heine SRenge auf eine meige ©djale. @inb bann 
in ber Söfung Keine |)unftförmige 92ieberfd^(age tpa^rjU' 
nehmen, fo ift fie nic^t ju gebrauchen. Sapii^Iöfungen 
(@tifte) muffen bor Sic^t gefc^fi^t aufbema^rt n^erben, ba fie 
fonft berberben. ^öQenfteinfleden bom 93oben unb bom 
Singer faffen fic^ teic^t mit 10 7o ^iobfalilöfung entfernen. 

@oecinfl, VfifQt »on ttuocnfratiTm. 2 
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iffirei« Safben ftnben aU Sibfalben unb aU eigentliche 
' üugenf atben SJemenbung. 2)Qd Slufftreic^en bon Sibfalbe 
gefd^te^t betört, bag Siber unb Sibrönber nod^ Dor^eriger 
SBafc^ung t)ermittelft etnei» ®lai\iabt% ober einei» fleinen 
$infetd, h)elc^er nac^ iebeSmaligem ©ebrauc^e ju reinigen 
ift, mit einer ganj feinen Sc^ic^t Solbe beftric^en merben. 
9(te Stbfalbe ift ^auptfö^Iic^ im ©ebrau^ bie l^/o gelbe 
Ouecf fi(bero£^bfQlbe. Serner fommen in ttnmenbung : 
ttjeige $röji})itotfatbe, Sinffdbe, Sin^Sc^t^^oIfatbe, »lei^ 
falbe, »orfalbe uff. 
nfittu 3um (Sinftreic^en t)on @albe ind 8(uge benu^t man 
ben. 'einen glatten runben ®IoiSftab. 3Ran Tagt ben Patienten 
nad^ oben bliden, legt ben mit @albe t)erfe]^enen oberen 
Xeil bei» ©(a^ftabed in bie Safere jmifc^en Unterlib unb 
Augapfel, tagt bai^ 8luge fc^netl fc^Uegen unb jie^t ben 
@{aiSftab ^eraud. 

hierauf mirb iai 9Iuge jie nad^ SSerorbnung farjer 
ober langer bei gefd^foffenen Sibern mit bem Singer, 
etmaiS SBotte, ober beffer einem Seinenläppc^en, (eic^t 
maffiert unb bie fiberfc^üffige @albe n^eggemifc^t. Sd ge^ 
nagt üollfommen, ein bidftednobetfo|)fgrogei» @tüd( Batbt 
einjuftreic^en. 

%(d !(ugenfatbe fommen bie t)erf(^iebenften @atben 
in 9(nmenbung, am meiften bie gelbe OuecffUbero^Qbfalbe 
in t)erfd^iebenen Starten. Sllle @alben follen burc^ 2)edel 
Derfc^foffen gehalten n^erben, um fie t)or Staub unb Sin* 
flug bei» Sic^ted ju fc^ü^en. 

9tuf Sfjeme an 2\pptn, 3la\t, SBange ufm. n)erben 
(Satben aufgeftrid^en, nac^bem man Dörfer bie trocfenen 
89orfen mit feigem SBaffer aufgeweicht unb mittetft einei» 
mit SBatte feft umn^idfetten ®tadftabe$ ober einer ^injette 
entfernt ^at. 9(ud^ ift ti namentlid^ bei Stopfefjem itotd* 
ntägig, ben ßopf mit Ö( einzureiben unb barüber einen 



^ 
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Seinmanbt)er6anb anzulegen. 93et S'tafeneljem empfiehlt 
el$ fic^, einen mit @o(6e beftrid^enen SBattetampon einju« 
führen. 

Sluffc^Iäge auf bad 9(uge finben aU falte unb a(j$ «moenbuna 
tuarme Slnmenbung, t)on eii^Ialten an bii^ ju ganj feigen f^i&ge/ 
öon 50® C unb me^r. 

if alte 9(uff(i^(äge mad^t man mit einer me^rfac^ ju^ ^aut 9[uf« 
fammengelegten, auf Sid gefüllten ältull« ober Seinen« 
Iom|)reffe. Um eine länger bauernbe ^ältemitlung ju 
erjielen, legt man Heine (Siebentel auf bad Sluge auf. 
S)iefe(6en finb für ein üuge ober aud^ für beibe 9lugen 
eingerid^tet unb a(d 91 u g e n e i i$ b e u t e ( f auf lid^. @ie werben 
nur jur ipölfte mit ganj Kein geHopften (Sidftudc^eh ge^ 
füllt. (Sd ift gut, biefelben uor^er umjurü^ren, bamit bie 
fd^arfen Tanten fid^ möglid^ft abrunben unb ben ®ummi 
nid^t jerfd^neiben. 9Sor bem SSerfd^Iiegen mirb bie Suft 
^erauiSgebrfidt. 2)er @idbeute( barf niemals bireft auf 
bau Sluge aufgelegt merben, fonbern nur mit einer me^r« 
fad^en @d^id^t äRuK ober mit einem fieintoanblappen um^ 
toideU. Siber unb nöd^fte Umgebung werben ^um @c^u^e 
ber f)aut gegen ftarfe ffätteeintoirfung am beften mit 
93ott)afe(ine beftrid^en. @obaIb bad (SiU ganj gefc^moljen 
ift, mot)on man ftd^ burd^ einen leidsten 2)rud( mit bem 
Singer auf ben Sidbeutel gleid^ überzeugen lann, mu| ti 
fofort erneuert toerben. 

Su füllen ((autoarmen) 9luffc^Iägen nimmt man meift »me wuf* 

Scolücit, 

Sortoaffer ober Sfeiiooffer. 3m allgemeinen ftedt man 
bai Sormaffer aU S^lo Söfung öou ©orfäure in beftil» 
liertem SBoffcr bar. Qnx 4)erftcIIung üon Sleiiooffer 
nimmt man 10 — 15 — 20 Iropfeu SIeieffig (fe^r giftig!) 
auf eine Heine ©d^olc (Untcrtoffe) Uoll SQäaffer. 3^ "öd^ 
9}erorbnung merben mehrere äRale täglich 9(uffc^Iäge t)ou 
ffirjerer ober längerer J)auer gemad^t. 

2* 
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Tommen aH foldie Doii buit^* 
fdinitftidi SO^CSBÖrme jur SÖErroenbuiig. 9Im einfadifttn 
unb gebrüui^tic^fteii ift e«, Iticrju ^etßfä aSaffcr, roefrfie* 
immer gleiche leiiipetotiir ^aben mii6, ober tieifeen 
ffamiHenlee ju nehmen. Hie SBörme loirb tntmetitr 
baburcfi ert|Qfteii, bafe moii baä ©eföfi in ein anbere« 
mit öei&em SBof^er gefiiDte« ^ineinflelll unb ba# ^eifee 
aSoffer öfters erneuert, ober bafe man boS Ocfä^ auf eine 
Heine ®a8= ober Spirituäflamme fe&i. a)er t)ei6e lopf 
inu6 fletä nui eine Unterlage geftelll werben, et borj nie« 
ntnfö birett auf einen ^ofitifi^ ober 'ftii^I gefegt tnerben. 
3u antifeptifdien 3™fcfE" 'i^"n ""Q" ^lein tieißen SSaffer 
tSorfäure, Sublimat unb bergleJc^en jufctjen. 

Um bie ^tgeiuirlung bauernber ju geftaden, Inerben 
oft, nomentlit^ bei bettlägerigen ftranfen, Sfinfamenme^I- 
auffc^liige Derorbnel. IFian derrüf)rt ba§ a)ift)l mit b« 
nöliflen SKenge fallen SÜBalfer« ju einem Itig. S3arouf 
gielt man fot^enbeä 9Saffer unb tü()tt grünblic^ um. 
3)en fo gewonnencu Srti padi man in einen Seintoanb' 
tappen ein. ^eifi gerillten roirb bet öreiumfcftlag über 
einer SpiriluSflamme auf einem Üöaffetbabe (fiatoplainia- 
mätmer). @8 empfiefeit fic§, jroei folc^c *reiumj(^Iäge ijtt- 
jnfieUcn, um bie Stuffrfitäge o^ne *|?aufen forifegen ju fäiinen. 

5Iirattififi für eine langer baucrnbe, gleic^bletbenbe 
^i^eroirliing unb fnuE>er unb fm\ad) im ®ebraui^ finb bie 
jogenannten 2;E)ermovl)Dre, üugenioärmappatale. äJef 
fdiiebcne @orlen finb im ^anbcl. ^iel SInmenbung finben 
fieint mit ^ilj überzogene burdiloi^te ^(tifilii flehen, in 
beten 3""ft^n< c<ti< Slü^patrone in einer j^linberfürmigeti 
Xta^t^iilfe glimmt. DU ißrennbauer biefer ^jiatrone be* 
tiägt buti$fitnittli(^ gWei Slunben. 2)er SIpparat mirb 
aufs üuge gelegt ober feftgebunben unb jut Srjielung 
feiK^ter ^äime mit einem feiiiftlen 3BnlteUerbanb iinlerltgl. 



A 
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S)tefeI6en guten 2)ienfte leiften bie %f)txmop^oX' 
(!}ummifom|)reffen. @ie i^aitn titoa bal^ 9(ui$fel^en Keiner 
Sßärmflafd^en unb befielen aud ftarlem ®ummi. ^m 
Snnern befinbet fid^ eine er^ifebare ©oljmaffe, weld^e in 
fod^enbem SBaffer aufgelod^t n)irb. Igm fibrigen beftnben 
fi(^ bei aKen 8[p|)oraten (Sebraud^iSanmeifungen. 

9teuerbing9 mirb in moncben filinifen anö) bie ^eige siuf« 

f^Ifigc auf 

(gleftriiität ber ©rjeugung üon SBärme auf bag Huge «lettrifAe 
bienftbar gemad^t. Qw biefem Stotit werben eleftrifd^e 
9Särme|)(otten an bie eleltrifc^e @trom(eitung angefd^Ioffen. 
Durd^ (Sinfd^alten t)on ©tü^Iampen, fogenannter 9Siber= 
ftänbe, t)ermögen biefelben eine ftetd g(eid^b(eibenbe %e\n^ 
ptxainx öon 40—50—60® C ju entmideln. 

Die Rotten werben mit feud^ter Unterloge ober mit 
@a(bent)erbanb unterlegt auf bem 9(uge befeftigt unb lönnen 
nad^ SBunfc^ ftunbenlang o^ne Unterbrechung mirfen. 

Sur 9(ntegung eine^ 9(ugent)erbanbe9 benu^t mannugenber« 
im adgetneinen 99inben. 2)ie gebräuc^Iid^ften ^ugen« sinbenm* 
binben finb 5 — 6 cm breit, 5 m lang unb befte^en *'°"^** 
aul^ ^tamü, ©aje, 972ull ober an^ elaftifc^em baum^ 
»oßenem Stoffe {„^Uatbinit^'). J)ie gfanellbinben finb 
megen i^rer SSeic^^eit fe^r angenehm, ebenfo ft|en bie 
elaftifc^en Sinben infolge i^rer SRad^giebigfeit fe^r gut. Sei 
unruhigen ^iotienten, namentlich bei ßinbern, meiere ben 
SJerbanb gerne loSftreifen, finben ©tärfebinben öiel SSer* 
toenbung. 2)iefe(ben werben in SSaffer getränit, au^^ 
gebrfidCt unb erftarren nad^ Slntegung an ber Suft in 
furjer Stxi ju einem garten, feften SBerbanbe. 

Äußer ©inbeuDerbänben »erben in Dielen Äugen* 5)rowttcr. 
flinilen Dra^tgitteröerbönbe benufet. Sie ^abcn ben SSor* 
teil, ben ßopf Ifi^I ju (äffen unb ben SSerbanbmec^fel 
bebeutenb }u erleichtern. @ie bieten bem Äuge ®d^u^ gegen 
@to|, befonberi» nad^t^, unb geben bem föranfen bie äJlSg* 
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rif^rdt, baS Wuge ofien ju galten. aJinu gcfiraud)! bAju eine 
ffliticrbride au? Iei(%Um Sra^tgefttc^t. ^ui SBeriiieifcung bon 
SJrud unb SleitiiiiiQ merben bie Stönbct ber SJriHe überaD 
mit lueic^em Stoff, glanett ober Sint, uiib äöatte gut 
aiiigcpolfiert. 9ln ben Öfen werben jur Sßefeftigung 
©inbebänber Don ininbeftenä je CO cm Sänge angebrat^l. 
Sie SriHen finb in bcn berfi^icbenften Orüfeen bon 
Rauben nnb muffen, befonber^ Dot Operationen, beni 
5ßalient«u ongepafit unb tit^ttg gebogen roerbcn. 

iiiiiio> 3ii ©(^H^Derbänbcn werben au|erbem uetioanbt Slfu= 

miniumfc^alen, toeldie mit $eft(jflofierftreifen unb einem 
SÖinbenüerbanb befeftigl raerben. ferner finb im ®ebroud| 

Inhix 6f''"'oi''"5fu9en!ai3feIn. Eiefelfien finb nm Wanbe mit 
einer fflei^e Suftlöc^er üerfe^eii nnb luerben ebenfoQä mit 
&eftpf(afterflreifen feftge^aüen. ©ie fBnncn buri^ ©in- 
laueren in ^z\%ti 3Sa|fer leitet biegbar getnai^t unb 
baburc^ bcm Sluge kflev angepaßt werben. 

i,iiam 9[I8 (eidjte ajeibänbe ^ur iÖEfc^ü&ung beS Singe« 

'bleuen lofe geflridte 30 cm lange, in ber 5DIitte H c-m 
breite, an ben @nben etmaS fdimaler roerbenbe '-Sinben 
mit iSinbebänbern ; ferner Slugentlappen, toelc^e in mannig* 
faltiger gönn itnb 1!(u$fil^rung Dor^aubcn finb. 

tittt- Qu erraäljnen ift nocti ber fogenannte UfirgfaStterbanb, 

lDet{^ec bei "iUngeneÜErung (i9tennortt)oe) boS gefunbe 
31uge bebedt. ©r fc^ütit bnäfctbe cor Sinbringen Oon 
eiter unb ermög(ict|t gjeidiieilig bcm Wrjt einen Übetblid 
über ba« gejunbe Singe unb bem Äronten baä ©e^eu. 
Wati nimmt bnju ein geioütjnlidieö U{)rgla$ ober ein ®laS< 
fc^üli^en, wie ei im Soboratorium gebraudit loirb, loefc^ei 
mit ^iutlftreifen. 3Satte unb gollobiuin an ©lim, ©dtfäfe, 
XBnnge unb 9iafe luftbic^t befefügt wirb. 

■n». 3e nai^bem ber SJerbanb lofe ober feft angelegt roitb, 

unterfditibfl man einen @d|u^' unb einen SnudoeTbonb. 
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®cr @(^u|t)cr6onb beitotdt, bcn Sibfd^rog oufju^cbcn unb ^Jj*^^^"' 
bad Sluge t)or äußeren göl^rncl^feiten ju fd^ü^en. fOlan 
Icflt eine 1 — 2 Singer bide mit SRutt bebcdte oüal ge« 
fd^nittene @c^ic^t SBotte (5 cm (reit, 6 cm lang), ie nod^ 
SSerorbnung mit SKebilamenten beftrid^en ober troden, 
auf bai (eife gefc^Ioffene Suge unb befeftigt fie mit einer 
Sinbe ober (SiüerbriKe (eid^t, nid^t ju feft. 

3ur iperftettung eine« feud^ten ©erbanbe«, 5ßric6nife»« ^J^]«!»;^^»«' 
uerbanbe«, toirb ber 2Batte))erbonb in (auem SEBoffer, bem 
nad^ SSerorbnung be^infijierenbe 972ittet jugefegt merben^ 
getrönft, (eid^t au^gebrüdt unb bann auf bad 9(uge gelegt. 
Über bie 31iaiit lommt ein ot)a(ed @tüd( mafferbic^ten 
Stoffei» (Guttapercha, SBiOrot^in, aRofetigbattift), ml6)ti 
titoai größer fein mug aU bie SSatteunterlage, unb hierauf 
trodene SSatte. 2)a« ganje mug mit einer 93inbe gut« 
fd^Iiegenb befeftigt toerben. So bleibt ber SSerbanb bi2 
jur Stbna^me feucht. 

©er SJrudöerbanb fott einen me^r ober weniger Drutfocr* 
ftarlen Drud auf ba« 9(uge ausüben unb baburd^ in ge« 
eigneten gäden ben ©ei(ungg))roie| beförbern ^etfen. 

3e nad^ SSerorbnung wirb nun ber SSerbanb einfeitig 
(Monoculus) ober beibcrfeitig (Binoculuß) angelegt. Der 
Binoculus fommt ^auptfäd^Iid^ bei Operationen mit i&o 
Öffnung be« Stugapfeld fowie bei IBorlagerung einei^ 2(ugen« 
mudfell^ in Stnwenbung, h)0 ed barauf anfommt, beibe 
9(ugen uöQig ru^ig ju fteQen. 

Die 3lnlegung eine« gut pfeenben 3lugent)erbanbe« «uieflen uub 

Vlbnot) ntcbcir 

gefd^ie^t in fofgenber S33eife: 3Slan ^ält mit ber linfen »erwnbe. 
4)anb bag (Snbe einer feft unb glatt gemidteften ©inbe auf 
©tirn ober SSange unb legt bie Sinbcntouren über Sfopf 
unb Stuge ein* ober beiberfeitig. Die Df)ren läßt man 
frei ; too ba« nid^t möglich ift, bebedtt man fie mit SBatte. 
(Ohrringe werben am befteu entfernt.) 3Mit einer ©ic^er^ 
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^eitdnabel koirb ber Setbanb an ber 6eite, nic^t am 
^interfopfe, gefc^Ioffen. 

Sei Sbna^me bej$ SSerbanbed rofft man ba^ abge« 
nommene Snbe in bet Unten ^anb jufammen. (Einen 
fe^r fefiflebenben SJetbanb (Slut) löß man t)OT{t(^tig, toenn 
nötig, mit koarmem Saffer. 

reitiift Sinfpri^ungen (3n)eItionen) unter bie Augapfel« 

'' ^ binbe^aut metben Dom flrjte au^gefü^rt. einfpri^ungen Don 
aRorp^ium, St^er ober Stampfer unter bie ^aut bürfen 
au(^ Don ber Si^tot^tx, aber nur im auftrage bU Ar jtel 
gemalt merben. SRan Dermenbet ^u ben ^njeltionen 
Heine, aud burc^fic^tigem ®Iafe ^ergeßeOte, mit einer 

nfinritf. 6trtd^ftala Derfe^ene ©tempelfpri^en (^raüa^fc^e 6pri|en). 
8Id 8nfa|nabeln bienen feine ^o^Inabeln aud VlüaVL 
2)tefelben muffen fietd fc^arf unb burc^täfftg fein. l)ie 
Sprite ift Dor unb nac^ bem (Sebrauc^ forgföltigß ^n 
reinigen, burc^ Su^foc^en ober mit 5^/o Sarbol^ ober 3^/o 
Sorlöfung, unb gut ab^utrocfnen (auc^ tnnen). S)te Snfa^ 
nabeln merben, um Serfiopfung unb Sioßanfa^ |u Der« 
^äten, mit bünnem Silber« ober 9Reffingbra^t burc^jogen, 
nac^bem man fie mit Sffo^ol nnb £t§er burc^gefpri^t nnb 
bann abgetrocfnet ^at. 

Xie Sprite toirb nun in ber SBeife gefüQt, bag man 
fie in bad @{ai mit ber Snj^^ic'ndflüffigfeit taucht nnb 
ben Selben b\% ^u bem gemünfd^ten Stalaßric^ in bie 
^d^e ^ie^t. Sarauf mirb bie Snfa^nabel rec^t fe^ anf« 
gefegt, unb etroaige Suftbtafen merben burc| Dorftc^ttge^ 
Sormart^fc^ieben be§ Solbend (bei aufmört^ gerichtete 
Spi^e!) entfernt. 

!«f«^ Xie Zrönenfacffpii^e ^um Xurd^fpftlen Ui Xränen« 

fanald ift eine Stempelfpri^e ani SRetaQ ober au« 9Iai 
Don fafi boppelter 9r5ge ber ^raoa^fpri^e. Sie ^at Sn« 
fä^e Don Derfc^iebener ®rö|e unb gorm, ßum|>fe nnb 
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fpt|e. 3um Durc^fpfllen bed Xrünenlatiaß t)or ber 
@taro))eration ift eine (efonbere @pri|e; bie lebigUc^ 
biefem Stotdt bient, bereit ju galten. 

Sei aKen ©tempe(fpri|en ifi bafür ju forgen, bag 
ber Stempel leidet bemeglid^ ift unb bie @))ri|e gut ani^ 
fflOt. ®e^t er ju (oder, fo fieDt man i^n etma Va Stunbe 
lang in ^eigel^, nid^t foc^enbed äBaffer, ba bad Seber fonft 
einf(i^rum))ft unb ^art toirb. (üe^t er ju fd^tuer, ftedt mon 
i^n in tatM SSaffer unb fettet i§n mit (St^jerin ober 
Safeßne an. Sluf biefe(6e SBeife t)erfö^rt man mit bem 
Seberftemt^el bel^ ipeurte(ou))j^(inberjS. 

Die fogenannten armierten ©onben, toeld^e in uielen ^«»««"nq 
ftlinilen in (Sebraud^ finb unb fic^ in ber ^iefigen Singen« eonten. 
^eilanpalt feit 40 ^a^xtn f o f e^r bctoäört ^aben, finb 1 cm lange 
unb Vs inm bide @ilberbrö^te, bereu beibe Snben mit ^5Ilen« 
flein in folgenber SBeife ^^armiert" (oerfe^en) »erben: 
SRan fd^miljt einige ßriftade $5IIenftein in einem $or« 
jedantiegel über ber ®aiSflamme. Den mit ©d^mirgel* 
papier tüd^tig abgeriebenen ©ilberbra^t, ber and möglic^ft 
reinem Silber befte^en foll, taucht man mit Beiben Snben 
in bie gefd^moljene titoa^ bidfluffige Wla^e ein unb jie^t 
fernen mieber ^eraud. Der $öllenftein mug in einer ganj 
feinen gleichmäßigen ©d^ic^t in einer Slu^bel^nung t)on 
einigen 2RiIIimetern bie ©onbenfpi^en bebeden. Die @onben 
toerben in (Slad^ülfen aufbetoa^rt. 

Der große SScrbrauc^ üon Söfungen jum innern ^Jm*°öiX 
unb äußeren (Bebrauc^ in einer fi'linif erforbert, baß bie ^^• 
@d^toefier mit ber ^erfteDung berfelben Sefc^eib toiffen 
muß. Da biefelben an aQen ^nftalten me^r ober meniger 
öerfd&ieben finb, fo laffen fic^ feine beflimmten Siegeln 
barfiber auffteden. (Sine genaue t)or^erige Untermeifung 
oon feiten beS 2lrite8 ift baju erforberlic^. gm übrigen 



finbet bie ©diiDcfter bag aUgentein ^iffeiiSiutrle batiiber 
in bcn iSüi^crn übet iing«mejne ^ranlenpflege. 

luiiiK. Der Uiin jebe* 9ieii aufgenommenen mii6 von ber 

©(^mefler auf SiiDcifi unb Butfet iinterfuc^l TOerben, be« 
jonberS Dor Segiiin jcber Siir. 3m aflgemeinen borf 
man DorauBfeten, bofe eine aiisgebilbele ©c^roefler mit 
ber Uiitetfiic^ung beS Unna oettraut ift. WnbernfoU« 
finbet fie in i^reni SrantenpflegeÖnc^ baritbec SBele^rung. 

(ffiSiiiiifl S)a bie Sluälü^rung unb üöcnoa^ung ber meifteii 

Iren. ffurUer[at|rcn in ben ^önben ber Sdjluefler liegt, fo [oll 
^ier eine lutjc SJelt^reibung ber Dorjöglif^ften in ber Se- 
^onblung ber Slugenertranfungen jnr Slnroenbung tommen- 
ben Suren ftallfinben; corjugSiueile aüerbingd mieber 
nad) ben in ber Stugen^cilanftalt ju ^ieiSbaben übtidien 
@rnnb[ägen. 

imutt- 1. 2)ie 0ue(tftlt)ereinreibiuig3f ur. 

SJcr ieber Sat mu^ jnnäc^fi eine ganj genaue UriR= 
nnler[u(^nng ftallfinben. 3^ie CuedfilberCur befte^t batin, 
bofe bem ffirontcn jcben 3l6enb je na^ SÜerorbnung 
2 — 4 — 6 g grnner Duedfitberfalbe ober OiietffitberOafogen 
20 — ItO SDiinuten long griinblt(^ in bte $iaul ber 9lrme 
unb Seine eingeriebfn merben, biä bielelbe ganj ntallgrau 
erfi^eint. SiieS gefd)ie[)t mitlelfl eine^ ®laiipiliti ober 
eines mit ®nlta))cri^a (SiQrotltiti) nmmitfelten SQJatle* 
baufi^el. ®olbene 9linge enlferne man Don ben eigenen 
unb ben 9i"9ern bed Patienten, ba fic burdi baS Ouecf' 
filber lueil meibeti. Xie 9icit)enfDlgc ber Siiiieibnngen 
ift in Oerft^iebeneu SliniCen Derfdiieben unb richtet fid) 
not^ ben Slngoben beS Ür^tcä, 

äßir ;iflegen gemü^nlic^ nur ^rnte unb iöeine, auh 
nottm8mei(e audi anbere fförpfifteHen, ein^nreiben unb 
jnjar am 1. Slbenb ben reiften 8trm, 2. abenb ba« linfe 
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83cltt, 3. Äbenb ben linfcn 8lrni, 4. Slbcnb bog redete 
Sein unb fo fort. $tiie« unb SQenbogengelenfe fotuie 
©teilen mit 9(u^fcl^(Qg unb SSunben merben nid^t ein« 
gerieben. 2)ad eingeriebene ®Iieb tpirb jum Sc^u^e ber 
SBäfd^e lofe mit einer breiten ©inbe umttjicielt. geben 
2. Zag foK ber ^atient ein Tarmed SoIIbab mit @eife 
nehmen, augerbem n)irb bad be^Qnbe(te ©lieb immer 
gleich om näd^ften 2:Qge grfinblid^ mit äSaffer unb @eife 
gemafd^en. ^n ber Siegel toixi nod^ 10 Sinreibutigen 
eine $aufe t)on einigen Ziagen gemacht. S)a bod Gued« 
filBer bog So^wP^ifd^ angreifen fann, fo ift auf eine be* 
fonber^ peinliche äRunbpftege ju ad^ten. 2)er ^atient mug 
fein Sa^nfleifd^ brcimal täglid^ mit SKl^rr^cntinftur pinfelu, 
bie ßä^ne forgföltig mit meid^er So^nbfirfte unb S^^^' 
pafta (öeiergborf Kali chloricum Pasta „Pebeco**) 
pu^en unb 6—8 mal täglich mit öerbünnter SW^rrl^en* 
tinftur ober mit ß^Iorfalilöfung (1 (gglöffel ouf V2 1 
SBoffcr) gurgeln. ©teDt fic^ nac^ ben Einreibungen Stu^« 
fc^Iag ein, fo muß bie ©c^toefter bie« bem 8lrjte melben. 
@d ift amedmögig, ju 93eginn ber $ur unb nad^ fe 
10 ©inreibungen baS (Semic^t beS Traufen feftjuftettcn, 
um ju fe^en, ob bie $ur gut vertragen mirb. 

2. S)ie ©eifcnfd^mierfur. eeifen- 

2)tefeibe ttJtrb bei ftrofulöfen Jtmbern oft ange= 
manbt. S^ben 9(benb mirb ein tirva malnuggrogeS ©tüd 
^alifeife genau fo mie ba§ Ouedfilber in bie f)aut ber 
Slrme unb Seine eingerieben. UmttJideln ber ©lieber, 
befonbere ä)?unb^f(ege unb hai SBägen finb nic^t nötig. 

3. J)ie ©c^toifefur. ©(^»Hjrur. 
hierbei mirb ber ^ranfe mod^enlang ieben %a% ober 

jcben 2. Sog mit einer 5ßoufe nac^ je lOmaligem ©c^miften 
minbeftend Vs ©tunbe lang gtUnblid^ in ©c^meig gebrad^t. 
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1\ei [anir biiri^ beiidiiebeiie SRttttl gcfi^e^eii: I)uri^ 
fc^tDeigtieitieitbe Irjiiei mittel (^iloTaTVtn i[t unjiDecfniiigig 
unb gefnt)rlic^!), imÜ) Itei, btiic^ feudittuaTme l£in< 
pacfungeii, ^eiße SÖaJfetliäber, SampfbÖbtr, ^eifetiiilböber, 
«Iclttift^c fiii^lböber u|ro. tSinfoct unb in jebem ©(^lof- 
jiiiimer nnjuiöenben ift baä S8et(at)ten mit beii fogcnannten 
Sc^iui^betten. Xit ^curic^lung eines {olc^tn ^eijboren 
©ftteS geic^ief)t f otgenbermafien : 1)aä Settiüirb ouagerliunit 
bis auf bie 3Ra(ra^e (bad untere ÜBettiit^ fann aiiü) liegen 
bleiben). S)ae fteilEiffen roirb, ba« ft^uiale Enbe nai^ 
oben, gegen ba« Sopfeiibe beS Seite« gefteflt. Um 
Kopf unb 9iii(fcn jh flüSf«, iBirb ein Siffeii baocr gelegt. 
ilbei ba« gaitje ÜSett Ivirb nun ein Siimmitni^ gebreitet, 
Über biefe« rocrbcn 2 — 3 aSoÜberfen quer gelegt, über 
biefe luiebevum eine aSotlbccfe längs, in nielt^f öet ißatienl 
gon^ tofe (fein iCectcnbrud I) eingelc&Iagen ntirb. lie göfee 
müficn gegen (8cfal)c bec iöetbrennung gut gejtliüö' me't'en; 
am be[ten luicfrlt man fie cinjeln in ein befonbere« QlaneU' 
tu<^ ein. 3" d^^f^ bcS Patienten loirb nun bei $eij> 
faften aufgeftetlt. Sie« ift ein {tot^faften, luelc^ec eine 
lunbe Öffnung jut 9tufna^me beä ^cijro^ieS unb eine 
groge Dieredige Öffnung jnm älu^treteu bet $)it)e befitjt. 
(£« niirb nun über ben fiaflen unb ba« ßopfenbc bc« 
SBelle« an ben ©eilen je eine .tioliflange gelegt, beren 
obere« Qnbe gum Sc^uge beS tBette« ^roedmägig mit WoÜe 
ummidelt ift, Um ein ^crunleifalltn ber ^eden ju bei* 
Rillen, tvirb ein ^D^treuj beiart augebrac^t, bog fein 
{entrechte« (£nbe tiuf bem ^oljfaften, ba« tDagred)te quer 
ouf ben beiben Stangen rn^l. 3)arauf Inerben bie untern 
quer gelegten ^oHbecfen uon oufeen übet bie Stangen g£> 
((plagen unb bann nod) einige SSoÜbeden (eb. udi^ ba« 
^lumeou) oben über bie Stangen gebreitet. Um ben 
ftopf, bet mSglii^ft ifoii liegen fcQ, unb ben ^af« tuitb 



ebenfaOi^ eine SBoUbede gelegt fobag nur bail (Kefic^t bel^ 
^dienten frei bleibt. Qtotim&iiq toixi unter bad ftinn 
fiber bie SBoKbeden ein ^anbtud^ gelegt (jum ©c^meig« 
abmifc^en). Die 2)eclen mfiffen überall bic^t fc^tiegen, iai 
ber $atient hü auf fein (Beftd^t DoHfontmen Don ber 
Supern Suft abgefd^Ioffen ifi, jebod^ bürfen bie Deden 
feinen Drud auf bie 83ruft au^fiben. 3n ben ipoljfaflen 
ttrirb je^t ein fniefdrmig gebogenel^ ipeijro^r eingefügt, 
unter beffen unterem trid^terförmigen Snbe eine SpirituiS« 
lampe ange}flnbet tt)irb. Igm allgemeinen genügt t9, bie« 
felbe etma 20 SRinuten lang brennen ju laffen. Dann 
n)irb bie gflamme ge(5{c^t; jlPaften, ftreu) unb Stangen 
koerben entfernt. Der ^atient fd^mi^t nun, in bie 
Deden gut einge^üOt, noc^ titoa Vs @tunbe lang nac^. 
Darauf n)irb er mit einem iut)or angemftrmten Sabetuc^ 
grünblic^ abgetrodnet unb bleibt bid jur üoUfommenen 
Sbfü^Iung, mit marmem Settuc^ unb moQener 83ettbede 
jugebedt, etma eine @tunbe liegen. 

Stad^ bem @(6mi|en follen bie Patienten megen ber 
ftarten SrfältungiSgefa^r bie erften4— 5 @tunben, menigftend 
bei tü^Ier SBitterung, nid^t ind Sreie ge^n. 

SBS^renb ber Ladung foK ber Patient nie o^ne Stuf^ 
ftc^t bleiben. Xritt ftarfeS iper5i(o))fen, Seöngftigung ober 
gar O^nmad^t ein, fo ift bie Rodung fofort ju unterbrechen 
unb ber 9(rjt ju rufen. S)id ju feiner ttniunft lagere 
man bem ^^^atienten bei blaffem (Sefid^t ben ffopf tief, bei 
gerdtetem (deficit ben fiopf ^oc^, unb forge, bag frifd^e 
Suft ind Sininic^ fommt. 

Die@d^mi^bedenmerben nad^ jeber $adung grünb« 
lid^ an ber ilvi\i getrodnet. 3la(fi 10— I5ma(igem ®e« 
braud^ muffen fie in bie SBöfc^e. Die Deden ftnb ju 
jeic^nen unb immer nur für benfelben Patienten ju be« 
nu|en. 
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xie ernte« 4. 2)ie ipe ut t elo up f ut. 

Sei berfeI6en toirb t)ermtttelft be« Don bem franiöfi« 
fc^en 9(Tite ipeurteloup erfunbenen Snfirumented an ber 
@(^(äfe ein* ober beiberfettig eine gemiffe Stenge 9(ut 
entjogen. S)ad ^nftrument beße^t aul^ einem fc^arfen, 
i^Iinberfdrmigen SKefferc^en (Soc^eifen), koelc^ed in einer 
$filfe bre^bar angebracht ift nnb t)or bem ®ebraud^ eiroai^ 
aud berfelben t)orgefcl^oben knirb. 2)ur(^ 3'^^^" ^i^ ^^^^^ 
@cl^nur ober burc^ $erunterbrfiden eined @tem))e(d fann 
boi$ äJiefferci^en gebre^t merben. Sugerbem gehört ^ierju 
ein @la^t)l\nUx mit bre^barem S^olben^ t)ermittelft beffen 
bad 93(ut eingefougt n)irb. 

3ur 9luiSfü^rung ber ßur (iegt ber $atient am 
beften im 93ett. S)ad ^iwt fliegt bann leichter, auc^ ift 
ed für ütoa eintretenbe O^nmac^t beffer. Die Stelle, an 
ber hai 9J!e(fercl^en aufgefegt mirb, liegt genau in ber 9J2itte 
einer oom öugern Sibtoinf e( jum obern 9(nfa^ ber O^rmufd^el 
gebadeten Sinie. 2)iefe ©teile mirb junöd^ft forgföUig 
raficrt, ba ber ^Ql^wber bei SSor^anbenfein öon ipaaren 
fie nic^t feft anfangen fann, bann mit SBatte unb ^t^er 
gereinigt, ^ierouf ttjirb bog etioa 1 mm öorfte^enbe äReffer- 
c^en (nid^l weiter mie 1 mm, benn ie weniger tiefge^enb 
ber Sinfd)nitt, um fo leichter fliegt bad SBIutl) aufgefegt, 
in ber befc^ricbenen S33eife gebre^t unb bie^outiounbe erzeugt. 
Auf bicfe mirb nun ber 3i)tinber, beffen ftolben öor^er 
V» ®tuube laug in lauwarmem äBaffer tag, gut abge«» 
trocfuet aufgefegt, unb burc^ Umbre^en ber @d^raube je 
\\a6^ iüerorbnung ein«' ober beiberfcitig je V2— 1 3^Ii"t>^i^ 
]6Iut entzogen. 3lai^ einigen 2)re^ungen faugt ftc^ ber 
3t|Iiuber feft, bie $aut ber ©d^läfe tuöfbt fic^ in i^n t)or. 
J)amit ber Si^liuber fic^ beffer mit ©lut füQt, ift e« gut, 
einen gauj leichten Srucf auf i^u audjuüben, mä^renb 
mou gleic^ieitig beu ©tcmpel waä) oben bre^t. 3ft »wn 
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genflgenb S3(ut eingesaugt, fo toixb ber S^^inber abge- 
nommen, bic ©teile öon ÖInt gereinigt unb mit englifc^em 
^flafter ober fonftigem $eft|)ffafter Bebedt. J)er 5ßatient 
mug nun für 24 ©tunben eine 2)unfetfur burc^mad^en. 
(Sntmeber bleibt er in uerbunfettem Sintmer ober er erhalt 
einen boppelfeitigen SSerbanb. 8lni näd^ften Slbenb befommt 
er ein ^eifeeS gufebab, ben Slbcnb barauf einen Seelöffel 
SruftpulDer in einem falben ®Ui SBaffer. S)ann folgt 
abtoed^felnb gfugbab unb SruftpulDer bid jur nöd^ften 
©lutentjiel^ung. SJiefelbe ttjirb gettJö^nlic^ 3 — 5 mal an^:' 
geführt. 

^ti^t ^vi^iäbtx tuerben enttoeber aU einfädle ^eige i$u6< 
l^eifee äBafferbäber, ober ol^ fotd^e mit mebifamentöfen 
Sufö^en, befonberi^ a(d ©enfme^I^Sfupäber Derabreid^t. 
2)ag ^eiße SBaffer foü eine lem^^eratur t)on 36—40^ C 
^aben. S)ie 2)auer beS 93abed beträgt meift 10 bi^ 
15 äRinuten. 2)anac^ werben bie %ä^e gut abgetrodnet 
unb tfic^tig gerieben. S)ie @enfmebt»5upäber loerben 
folgenbermafeen ^ergcftellt: Sßlan rü^rt eine äWenge Senf* 
me^I, ettua eine $anb t)oü, mit f altem äSaffer an. 
S)ann gießt man etma 5 — 6 Siter J^ciße« SDäaffer ju unb 
uerrü^rt tüchtig. 

5. Irociene @d&rötofföpfe. srrodfcne 

^ierju gebraucht man Keine ®Ia«bec^er. 3Wan ^ält '^pfe. 
biefetben einen 9lugenblicf mit ber Öffnung über eine 
©piritu^flamme unb fe^t fie bann fd^neQ auf bie $aut 
t)on ©ruft, ^aU, SHadfen ober Städten auf. S)ie $aut 
muß Uorl^er forgfältig Don ^aoren befreit fein. J)ie 
©togbec^er fangen fic^ infolge ber burd^ bie (Srnjörmung 
erjeugten Öuftüerbünnung feft an. SKan lägt bie ©c^röpf* 
föpfe 10 big 20 a)?inuten fifeen unb nimmt fie bann in 
ber aSeife ah, \)a^ mon burd^ Stieberbrüdfen ber ^ani an 
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einer ©teile ber 8lu§enluft gutritt uerfc^afft. 2)er Sec^er 
fättt bonn öon feftft ob. SReift toerben 4—6—10—12 
®cl^r6})fI5|)fe gefefet. 

»(utfflrt. 6. ©lutegel. 

2)iefet6en finb jmar me^r unb mel^r ouger Slnmen« 
bung gelommen, bod^ mug bie @d^tuefter mit i^rent (ät* 
bxawö) SBefd^eib miffen, ba fie l^in unb mieber nomentlic^ 
bei fel^r fc^metil^aften 9iegenbogen]^autent5flnbungen aü 
fc^tnetiftillenbed unb ent5ünbungdtuibriged äRittel üerorbnet 
tuerben. Qt nad) SSerorbnung werben 2—3—4—6 @iüd 
gefegt. S)ie t)om Slrjte bejeidgnete ©teile wirb forgfältig 
gereinigt (rofiert) unb 5Wedmägig mit ettuad ßuder^ 2Sliii), 
]6(ut ufw. befeud^tet. 2)Qnn wirb ber SBIutegel in einem 
tlnfo^glafe ober SSeingtofe über, biefe ©teUe geftfirat. äReift 
lögt man bie Xiere folange fi^en, bii fie fid^ uollgefogen ^aben 
unb t)on felbft abfallen. @oII bie 93(utentjie^ung uor^er ab« 
gebrod^en werben, fo jiel^e man bie Spiere nid^t gewaltfam 
ai, fonbern beftreue fie mit ©al^ ober ©atjwaffer, worauf 
fie (odiaffen. 2)ie 9tad^b(utung unterftfi^t man burd^ 
auflegen feiger ßom))reffen. äRan flillt Die Stutung 
burd^ Vluflegen oon SBatte (Sifend^Ioribwatte) unb burc^ 
Umwideln einer 99inbe ober man beflreut bie 83i§wunbe 
mit Wann, Um bie ^Blutegel wieber jum (&tbxan6) taug« 
lic^ ju machen, entjie^t man i^nen bad 89Iut burc^ Sin« 
tegen in fc^wad^ed ©atjwaffer ober aud^ bucc^ gewott« 
fnmei^ Stui^prcffen. 




Iir. SUft^nitt. 

^ilfe bei bcn Ofietationen. 

SBegteifliiftetroeite befinbd fii^ jebEc afttnfcfi oor bcr 'S'^^'^J^j^ 
OpetotiDii in met)t ober roeiiiget \taxUx (SemiitSerregung. i" '^^"°-- 
3)em ßranfen buti^ liefieüoDe rufitge SBorte 2Kut iinb 3"= 
DetfiÄt €inäiiflö6en ift Slufgobe ber ©cftiuefter. 

Um baä au Dpetieteiibe 9t uge unb feine Um- 
gebung afeptiji^ ju matten, teirb bereits um iSot' 
abenb bet Operatiun eine gtünbliiiie Steinigung Dorges 
nommen, 3"»äi^ft loerben bie ge[(^Ioffenen Siber foiuie 
Augenbrauen, Stirn, ©t^löfe, Sßjange unb 9tafe bermittelft 
SBattebüufcfteS unb Seinentäppdien mit marmem S!Ba(|er 
unb ©eife grünblic^ gereinigt, iöefonberä bie Sibränber 
müften forgföllig üon iöorfen unb ©c^uppen befreit luerben. 
Um avij ben SBinbe^anifacf mbglic^ft jii reinigen, roirb 
baranf miebettjolt ©ublimatlöinng 1 : 5000 inä Sluge ein« 
geträufelt. SJonn madit ber Hranfe noi^ minbeftenS 
^Ix ©tunbe laug Sluffdiläge mit berfelben ßajung. 

9(ni äRorgen beS OperationStageS mirb baS Wuge in 
berfelben SBeife noc^malB gereinigt. 

ffitroa 'A — */b ©tunbe Dor bet Operation beginnt 
mon mit bem ISinträufeln ber ff^tnerjlod muc^enbeu 
Ziopfen (^ofain, 9llt)pin u. a.) iBian gibt am befteu 
allt fünf SFtinuteu einen Xropfeit. @ei @[aiitoiniri' 

«mrins, mtit uon Hu^tnrtanttn, 3 



I 




34 



^\i\t bti bei! Dperntipmri. 



L 



bettotiiie roirb giietl't ißtlotaipiit cingelidufelt, 
Sliinbe bann ffotain mit i)iitotaif)tn obniedifedib. 

3roi|ä)en ben Sinträufetiingcn foUeii bte 
bic Üugen [(i)IieBen. bid jnc Otjecation loirb 
operiercnbe Sluge mit ©ublimaltoiitpreft'n 1 : 5000 

Öor Operationen mitSiatfofe mii6 bcr Hranfe 
nti^tein bleiben. goIfc^eS @ebig, falfc^e ^aaie, Ohrringe 
toeiben entfernt. i6ei tlriauen loerben alle ^aartamme 
beseitigt, baS ^aar rairb ju einem S°P^ geflochten ober 
mit einem Söoiibe bii^t am ffopfe umroidelt. Hm ^atfe 
barf reine [eft Qn|d|Iie6enbe ftleibnng fein! 

Steine SSinber mirfelt mau jut Dfjeration jroeif' 
mägtg bil jum ^alfe mit einem iSettui^ ein ober man 
jtedt bei Operationen im S3ell bie 'Jirtnet beS ^ä(f(^enB mit 
ftarten ©it^er^eitSnobelii on bie löeltberfe feff. 

iSemeitt bie ©diroeftet, bag ber ßianfe voi bei: 
Operation .^"luftenreij [)al, fo mu| fie baS unbebingt 
bem Slrjte mitteilen, gö ift oon grB&tet iß)i(^tifl(eit, bog 
HiäE)renb imb nai^ bet Operation jebe t)cftige ®rf(^aHetunfl 
Oermiebcn tuiib. 

Bnr Operation mu6 bet ffiranfe mit foubtten fttei- 
bem unb fiif^er Seibmäfc^e ecff^einen. 9)ei Opeialionen 
auf bem Operationzlifc^ (Operationeftu^I) foH ber ^ottent 
müglic^ft leic^le lofe ttleibung tragen. Snge @inben, 
fiorfettfl ufti). finb ju entfernen, 5Qr bit 91artofe unb 
im 3ntereffe einer m&gU(^ft rafc^en unb leid)ten Snt' 
fleibung xxad) ber Operation ift bie« unbebingt notmenbtg. 
<s ^u manchen ßtinifen ift ti üblidi, bie Üranteu nitfit im 
OperationOfaal auf bem OperalionStifd), fonbecn in i^rem 
3inimer im Seit gu operieren, ^ierbuic^ wirb ber 
Ironflport nat^ ber Operation oermieben unb fo eine 
mBglit^^ groge T5rperlit^e 9tu^e bit )ur Teilung erteilet. 
ilu(<) übt bie geiDo^nte Umgebung auf beu ffranten eine 
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btiu^tdtnbc SBiifung auf. Btmmnr unb VJttt nmbtn nun 
fofginbrimafitn fQr bit Dipttation ^erQtrit^lct Dal Sttl 
Dttb an* Stnftti fltrfldt, fo bafi baA O)icratlon*0tbifl 
Doflf ^ttut^tung ^al. !Z)ie anbein Senftir tortben tn* 
hunttlt. XuT(^ ttnlfeinung aütt Tlibtl^Sidt mirb rtnflA 
um ba4 tSetl QtnAgtnb $lat) fOt bit bti bti Opcialion 
erlnligten (tt((tiafftn. t>it Qmmttttmpnatat foO nii^t 
fibtt 16" K (I9"C) fein. 

^< Vttl |r(6ft iPJib mit frlfi^em Stintn bejoacn. 
Dat ftopftnbt niib bui(^ :) -4 Stflen |o ntiS^l, bafi 
bct Opecatfui ba* üuflc bei Aianltn in lic^tifld unb 
btqudnei ^ötie bot fiif) ^at. (flbmcficn bei ^O^t mil 
cintnt baju angrfdtigUn Snagftabd) 3)al obttt Vtttut^ 
tpicb bctit um bie 3Kat[a|}t ^tW^V*' ^""'i' <* Idnflne 
3tii fefl ""^ g'ilt 'ita'" ti[(it)tn fann, unb ü&ti ba« 
obttfte fhfftn {rgl man jum Si^uDt ein (Hummilui^. 

Slüäfbim nun brc ißalieiil auf btm Cpeciilionlti|4 
obfr im Veit beieil gelegt ifl, wiib l^m ein fauberd, 
fleiilel ^anbtu:^, Uielifiel bir ^aaie DoDflänbig btbeittn 
foQ, um ben ifopf gef(^[unstn. (iin jnifitel bieilet man 
fibci Viufl unb £(^uliein. lOeibe Reiben am ^aife mit 
tinci &t(^ti^eil*nabe( jufammtnge^alten. 

3)i( tut Opeiation nötigen ^nftiumenlc, Zrop)tD, 
Cdlben, l!i)funsen, Si^olen, tOcibanbrnnttiiiilitn, foioit bit 
inr 91aifpfe notmcnbigen (Begenftänbe meiben auf btfon* 
btitn 3"f<rumentenli!44fi) °^" °^\ genlt^ntic^tn mil 
taubcitm Zud| btbedttn Xttc^dfcn btrtilttfttat. gur 
Kaifofe ift folgtnbtl notmenbig: 

1 miit a^toiofoim, I -2 glafi^en ^l^tr. l bil 
2 gut belogene Vlalttn. 

I guxsfnjangt, 1 (tttftrfitmmtr. 1 Vrt<4|i^alt. 

1 ^ftrro^r (Sltl^oCtopf. 
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§ilfe 6ti ben Cperotioiwn. 

ajiejenigen ©i^tDefteni, toelcöe 6ei OperöHonen t)elfen 
FoQen, muffen {t(^ nic^t nur fSr^frlii^, fonbetn aui^ flEtftig 
Borberdten. SJutie, fi{^eH ÜtittUgiing, ©elflfSgegenroort 
unb einige ßenntniä ütier ben @ang btr C^^ietation ftnb 
bflbei notloenbige eisenf<^ailen. (Sine genaue« Senntni« 
über bie ber ©c^niefter jufommeiiben ^ilfeleiftungtn roä^renb 
bet einjelnen Mbjiiinitte ber Dijeralion wirb burt^ auf« 
raertfömes 3ufe^en unb SeiK^tung ber ärjllic^en JlnipeU 
fungen, fotoie biirt^ lange fibung erniorben. 

SSenn ft^on Souberfeit f&r eine ©t^nefter ein felbft' 
berftänblidier Segriff ift, fo lann bodi an eine befonber^ 
tabeltofe iReinigung, befonbetä ber ^änbe unb 9}äge(, Dor 
ber Operalion nid|t genug erinnert Icerben. Qm a(Ige= 
meinen genügt ti, bie ^iinbe mit ©ei(e unb mormem 
äSaffer fünf ^Ainuten (nng grünbtitf) jn maft^en unb bie 
Siogel ju bürflen. Slorauf werben bie ^länbe noc^ einige 
aßinuten mit ©ublimotlöfung 1 : 1000 ober einer fon^igen 
beSinfiiicrenben Söfung gsbürflet, 

Sei einer Slugenoperalion jinb im allgemeinen 1 bis 
2, bei grameren aai) 3 ©c^meftern tätig. 3Bät|renb bie 
anbern ©(finieftern ben SBolienten fialten, bei ber Slotfofe 
bef|ilfti(^ finb, bei blutigen Operationen lupfen Reifen, 
fomie fonfl in jcber SBeife fi(^ nü^UcE) mai^en, faßt ber 
Operation äfc^roeflet bie befonbere Üufgobe jii, o^ne 3"*' 
terluft bie richtigen ^nflrumente anjuteii^en. SJabei be- 
Qit)te fie folgenbeä: 

Sie ^nftrumenle toerben fiele fo ge|a§t, bog fie bem 
arjt mit bem @riff in bie Jinnb gegeben twerben tonnen. 

Der 9tabell)alter roirb fo angereii^t, bafe man, i^n 
mit ber rechten ^ani faffenb, in bie firünimung ber Slabel 
tiineinfie^t, mä^renb bie 9IabeIfV't)' babei no(^ ünfS jetgt. 

Die gebrniit^len Siabeln merben mit ber tjo^len ^awb 
wieber abgenommen unb forgfätlig öufBeroo^rt. 
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©i^neibenbe 3nftruinEiite (SKeffer, Sanjen) werben am 
beflen fofort gereinigt, getrotftiet unb in boä Stui flelegt. 

(Sin bereits bei ber Ojjfratioii gebrout^teS ^iifltument 
mü% öor nDdimaligem ®ebtam^ forgfättig abgetoi(i^t 
metben {Bor(äure ober Sllfo^ot). 

@in äuc grbe gefatteneä 3"ft"""f"' öorf nicf)t me^r 
ge&rauc^t meiben! 

ein belcnbere loic^tigeS unb t)erQntroDrtung8ßDC(eä''Jj°'j.'''"i'JJfl 
Slmt ^at biejenige Overottonlft^roefter , meldiet bic SBor- ""(Mt u(id. 
bereilung bet ^nfltumeule onBetttout tuitb. ©ie joH in 
biefem SJertrauen eine S5ce etbliifen unb fic^ beSfialb 
bemühen, eS in jeber $Bei(e ju tet^lferligen. SJie grij^le 
Sefdiidtii^feit unb Sorgfalt bei Oyetaleuie ift uergeblid), 
tuenn burc^ unreine ^nfiruinente unb Sjerbänbe fdiäblic^e 
@tofie in bic Dtjerationätnunbe fommen. 9ii(^t nur iai 
Digerierte 3{uge binint in ®efii!|r, {onbern aui$ baS anbere 
fann burt^ bie Übertragung ber giftigen l^eime in ^äiit- 
leibenfi^aft gejogen werben. SlOeS, xoai bireft ober in' 
birelt mit ber Operalionitounbe in £3erüt|rung tomntt, 
mu6 möglit^ft feimfrei (ftertl) gemocht werben. Sieä ge= 
gefc&ietit berart, bog man bie belreffenbeu ©egenftanbe 
mtnbeften« V» ©tnnbe lang ber ffiinwirfung ftrömenben 
Iiampfea Don über 100" C augfeßt, bejw. fie in Söaffer 
ob!o(f)t. ©0 werben bie Iranl^eitlerregenben ffeime 
(fflafterien), lueli^e einen länger bouernben Einflul uon 
©iebe^t^e nidit Deilragen, abgel&let. 3m befonberen gt« 
ftaltet (i(^ bie Sterilijotion folgenbetmaßen: 

3)ie Snftrumente loerben immer erft Dor ber Opera anPnmi 
tion Rerilifiert. aiQe nic^tji^ueibenben werben in 
einem gnprumententoc^er, in welchem fie auf einem ^erauB' 
ne^mbaren fiebförmigen 6infa^ ruben, '/a Stunbe lang in 
iVo ©obatölung (1 gfilüffel ©oba auf 1 1 SBoffer) aui- 
getötet. (3n gewü^nli^em äSaffer toften ©ta{)linftrumente). 
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©(tieteii uitb ffttminpingetten metben geöffnet in beii ffotlier 
gelegt. 

3nfttuniente mit ®Ifen6 ei »griff muffen fo in btn 
^odjtz gefteüt lueTben, bog nur bnS WtiaU fii$ im 
Saffer befinbet. Slieiiu \>ai @1fentiein leibet unter bem 
ffoien fe^r. 

Sltle ft^neibenben unb flet^enben 3nftrHniente, 
SDieffer, Sanjen, SiSiiffionSnabeln, werben am beftcn in 
807o airfo^ol (ober S^/o ffiarboKiJfung) reinifrei fleina^l. 
flroedmäfiig fleHt man ba« jn fterilifitrenbe QnPrument 
in eine nic^t ju lueittialfige, gut jui ^älfte mit 80"/o 
SHfo^ol gefüflle Stoftöe, beten ©oben etiuo jnjEi Ringer 
^DC^ mit äßatte bebest ift, tiinein, iiibem man ei mit 
einem äSattepfropfen im gioft^enfjalfe befeftigt. 3!ie 3n. 
ftrumenle foflen nit^t gu lange in 'illfo^ol bleiben. 
Mumau ©nf; ein tabelloier 3"f'''"b »er ^nftrumente Bon 

runntc. großer Siditigfeit ift, ift fetbfttierftänblii^. Sie muffen 
immer fc^atf, glatt unb Mant fein, tai geringfte Sln^ 
ftcgen fctineibenber S^ft^^urnente an [)aile @egenftänbe 
ift bei^aib fieintii^ft gu oermeiben. 9tac^ bei Dyeration 
muffen alle 3"f*"™*"'^ oorfii^tig unb forgfättig gefäubert 
unb inä @tui gelegt merben. 3)ie SDieffec unb fiongen 
roiff^t man mit Stlfo^ol ab unb tiocinet fie gut. !Cie 
anbern ^nflrunienle Icerbtn mit toeic^er idfliftt in Sali' 
feifenlauge gereinigt, ©ublimal baif man bagu niemals 
gebrauchen, ba ti bie ^^nftrumente ä^t unb fi^märjt. 
Sloftfleden entfernt man mit einem Srei auS @d|Ienim- 
(reibe unb ®pirituS ober mit tßatifei !Not. Sie 3nfl^u> 
menle merben im Snftrumentenfi^ranle atifbena[|Tl. 
üiniiiii Cd X^ie Slenntniti ber ^nftriimente ermiibt fitti bie 
*®cliiueftet am teften buri^ bie $rajiB fomie burc^ bo« 
Slubium in einem 3nft<^umenten(ataIoQe, neltfier fi(^ ja 
wo^t in jtbtr SInftalt befinbet. ^ct^t ^nftiumente , 
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ben einzelnen O^terationen Deimanbt roerben, ift eöenfaQa 
nai$ Dor^etiger äiittidier Einleitung iaf(^ ju erlernen. 
Seflimmte Eingaben laffen ftc^ barüber taum inai^en, 
ba jeber Dperoteur jeine eigenen (Sewo^n^eiten iinb Sin» 
jc^auungen ^at. ^iDftfniöÖ'fl 1^9* fi"^ ^'^^ Sc^wefter ein 
SUeräcit^niö ber ^u ben einjetncn OperatiDnen nötigen 3n* 
ftrumente an, bamit fic ftetä nac^fc^en lann, ob anc^ aütü 
richtig beifaminen ift. 

Die SBeröanbftoffe raerbeti in einen Sßerbanbftofftie^ätleFiBDttmitunB 
{Stetitiliettrommel) aepaclt, meieret am Soeben unb an pufft. 
ben Seiten mit Süctietn jum @iii< unb StuSlreten beä 
2)ann)[e§ oerfe^en ift. 

Sia^bein man bie SSobenbebeifung abgenommen unb 
burd) 3)re{|eti be§ Sedelä (SaiDnettoetfcfiluB) bie feitlii^en 
ßSdier geöffnet ^ot, fteflt man ben ©p^älter in einen 
©leviti|ierofen unb fctjt i^n ^i«r Va ©tunbe long ber iäin= 
mirtung überfiigten Xiampfet? au^. 'ita^ ^erau^na^me 
be8 ffle^ätterä werben bie feitlit^en Söc^er raiebet ge^ 
li^Ioffcn nnb ber SßobenDerfi^tuö aufgefegt. Scft immillet' 
bar Dor @ebrau^ nietben bie ^erbanbftoffe bem SBe^äder 
entnommen. 

2)ie SRöEifeibe, loeiS unb fcfiraorj, Wirb lofe auf ^olj- Bocimiimifl 
ober (SlaSroQen gemicfelt, biefe in reine§ Seinen einge^flKt, tnioiti. 
unb 'js — *,i ©lunben fang auSgefoc^l. iUton tut gut, 
bie ©eibenfäben uot ber Operation, befonberä oor ber 
S^ieloperation (üSorlugerung) mit Sublimatnac^S ju 
Kiiii)fen, bamit fic gcf^meibig roetbcn unb fic^ leii^t feft 
Inoten loffen. Die Siobeln lüerbcn ebenfaDä '/a ©tunbe 
lang ausgelotet. 

Wud| bie ju Operationen nötigen Slugentropfen unb »oiiKttitiinfl 
Söfungen (Stodifalä) muffen ftetS juDor fleritifiert werben, 
fie in fiodiflafi^en ober in jU biefem ^loede 
befonberiS (onftruieiten Xropf^läSc^en über einer @a3- 
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©pirituäflamme einigeinat auffoi^en, ©ci löngErem Rochen 
mürben bie fiöfungen burd) SßJafferberbunftung gu (e^t 
(pnitntriert roerben. Samtt bie Slofc^en ntc^t platten, 
bürfen fie niEinofS bireTt in bie 5'i"i"'e gt^iil'*'' merben, 
fonbern ei tnufi jlutfc^en Stamme unb 51<if(^£ ti» bid|tefi 
Slra^tnet^ gebracht rociben. 9(ud| baif man ou8 btefent 
©runbe f)eige £Dc^fln{(^en nic^t auf @tetn ober EDIorntoi 
fleQen. 33ie abgefunden S5fungen meiben in bie mit 
©ubüniallöfung geieinigteit 'Xto'p\%täiättn gefäQI. 

<s O^eiatioitäfc^iDänime, tvtl6)t in mandien Slugenflinifen 
gebroui^t nerben, raeiben in folgenber 3S}ei[e gubereitet: 

' Sie neuen St^nämme luerben juerft butc^ grünbtidiee 
$(ugfto)?fen unb 91iLeroa|i^en Don @anb' unb @tetntüin(^en 
gereinigt. Darauf roerben Re in einem @aje. ober Sein- 
toanbbeutel ^ji Stunben lang in ^eigeS, nictil toc^en> 
be« ao/oigeSSobomaffer (H Sfelüffef ©oba auf 1 1 ffijoflet) 
gelegt. Unter iDiebet^oItEm iüBec^fcln be« SSafferS »erben 
fie bann tüt^tig auSgemafc^en, bamit fie njtebet ©obaftet 
loeiben. Sie ©i^liiäninie roetben in giogen beifi^tcffenen 
@laeflafd)en unter @ublimatlüfung O,5:lU0u aufberaa^rt. 
@ebiaud)le Sdimämme raerben in berfelben SIBeife niiebtr 
be^anbeCt, nai^bein man fie Dörfer Don iBtut ufro. butc^ 
öfteres Sluänafdien in narmem Ißaffer unb buri^ UM- 
brfiifen gereinigt ^at. 

äBerben bei ber Operation SiSfc^roa mm e berlangt, 
fo tnirb bie @Ia«f(afi^t mit ben Si^raämmen in eine 
große ©(Rüffel mit Siö gefleUt. Sie roerben gut oul* 
gebiüifl angereic^t, bflrfen aber nit^t ju tange in ber ntarmen 
^anb gesotten loerben. 





iV, abit^nitt. 

Pflege ber C^etterten. 



SHo({) bet Operation, inäbefonbere nodi ber i 
Operation, ift baS |>aiipterioTberntä einer ]aäj 
Pflege, bem firoiifen tSxptxUä)« unb (celif(^e iRu^e ju oer» 
ft^affen. ^ebe heftige ^etoegung, piät)tic^e@ Stufiii^ten, 
fSucfeit, Ruften, 91ielen, ftarfeä ffouen, jebe feelij^e gt= 
regung fann äble Sofgen naä} |i(^ gießen. 

3unäi^[t bettet man ben Operierten (d, bofe er Döflig*'' 
lie£|uein unb ru^ig liegen tatin. SSor bie Operation im 
Seit, fo nirb baS 3'i"ti'^'^ foglei(^ in Otbiiung gebrtti^l, 
aüei bei ber Operation gebrauchte mirb entfernt. SiaS 
Sett bleibt immer ru^ig an feinem ^lage flehen. SiirelteS 
£id|t niitb com Fronten ferngehalten, inbem man bie 
Senfter verbunlelt ober iai 33eft bur(^ einen $etlfd|irm 
jugleid) auc^ Poe Sid^uft fc^llgt. SiadiKit^tei muffen ab' 
geblenbet roerben. 

'X:a es Don ber grügten SBii^tigfeit ift, bag bie Ope- 
rierten, befonberS bie am (Star operierten, bai opt- 
tierte Sluge nid)t berühren, fo muffen bei Stacht bie ^änbe 
berffranfen leicht gebunben roerben, bnmit bicfetben 
nii^t unbeiDufet mit ben Ringern unter ben SBevbonb 
Tommen ober fogar i^n abreißen unb ficC) baburc^ eine 
Eßerle^une beä Slugee jujie^en. ©elbft ber feftefle ißer' 
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banb litltt D^ne ]olÖ)t So[fii%t3ma|iegel in folditn 3äD(n 
feine unbcbingle fgüTanlie. ^ut^ bei Zage, mcnn bei 
Kianfe gelDO^nt iß, einen ffiittag^fi^Ia! ju galten, ntüfien 
bie $tQnbe gebunben werten. S)ie ©(^loefler foH bie« in 
oDen foldien Säuen, roenn [eine @egenoeiorbnungen beä 
BrjteS fiatlfinben, minbepena 14 Sage lang fortiet^en. 
Seibec ift burdi bie Ültditadttung biefei Siegel fdion niani^et 
üuge ju @iunbe gegangen, ganj allein biiit^ bie 9iacE|* 
läffigfeit ber Sf^ineflti. ^atiei ^eigt e3 flieng aufpaffen! 
Vtan befeftigt bie $änbe nun in bei SL'eife, bog man um 
bie ^anbgelenfe ©c^Iingen opn bet Sänge naö) gefalleten 
|)QnMil[^ein legt unb fie mit Stt^erbeilSnabetn gut be^ 
feftigt. 2)ag anbete Snbe bei Züüiti befefttgl man on 
ber äRatrage. ®o bleibt immer nodi eine geroiffe ^e> 
roegungSfrei^eit fflr bie $änbe, bie [täj jeboc^ ntc^l bifi 
juni ffluge erflreien barf. Bd^maU Sänber jinb nidit [o 
ju emfjfe^Ien, ba fte bie $aut einfd)neiben. 

iSei fiinbeni iß ti jtnecfmägig, nic^t nur naö) ber 
Operation, fonbern UE)er^au)>t um baö 91ei6en an beu 
Slugen ju Deitjinbern, ^rmmanfi^etten anzulegen. Sied 
[inb ^appbetteliollen, mit «StärEebinben jufammenge^alten, 
meiere bai (SUenbogengelenf feftfleQen. <Ste foQen bon ber 
ajiitte be« Oberarm« bis jur SDiilte beS Untetorm« reichen. 
!Bamit [k nidit obtulfi^en, roerben fie ouf bem Biüifen 
mit iBänbetn gebunben. 

3)ae^ufri(f|ten unb Sagetoei^fetn ber Operierten 
barf nui mit ^ilfe bet Si^mefter unter großer !8otfiif|t 
gef^c^en. Stterc Seule muffen öftere aufgeri^tet werben, 
bn längere« Siegen onf bem SRüclen ®[fa^t einer ©lut« 
ftodung in ber £unge mit fii^ btingen tonn. 

Xiie äflunb- unb 3a^npf lege befc^tnnFl fi(^n)ä^renb 
ber erften läge auf 9(ueipülen mit äJJiinbiDaffer. ÜBofdien 
bei (0efi(^ifl barf nur mit gioger ißorfii^t gefc^e^en. 
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Sßirb bie ©f^nießcc Dom ütjte beauftragt, in baS 
o))trieite Sluge Xro^fen ein jutiäufeln, fo mu| 
|ie babei mit ber grollen ä!or[i(!|t ju SBeiFe ge^ti. aSenn 
eifoiberlidi, miub jueift fe^i: Dorfii^tig ^erbanb ober üSitlle 
abgenommen. S^iann bermeibe bie ©c^meftet cor aQem, 
iai Sluge bejm. bie Siber anjufaffen I @ie ftii^e bie 
$anb auf bie ©titn, faffe bie Iropfen in ben inneren 
Sibtointel fallen uiib fotbere bann ben firanfen auf, bor^ 
fiditig bie Stugen ju öffnen; bann bringt ber Itofjfen Don 
felbft in ben %linbet|aut|ad ein. @e ift biefe Soifit^t 
bringenb erforberlic^, ba ein aud) nur teifer S3ruif bet 
Singet auf bie Sibet eine fofortige ©Intung in baä Srniere 
beä MngeS ^ctDortufen (ann, 

Sbenfo foQ fic^ bie <Si^n)efter jum ®runbfag mad)en, 
baS o^ierierte ^uge nic^t inner^atE) bec etften 14 Xoge 
ju roafc^en, eS fei benn, bog fie Dom Irjle baju tieauf>' 
tragt mitb. 

Sil^rt ficfi bet Operierte too^t, fo roirb er iunät^fl»';;^''*'^'- 
fid) felbft überlaffen. Slie ©dimeftet itbergeugt fi(^ uon ^^p"!»«! 
Seit JU 3fit Don feinem fflefinben unb ift it|m beim 6|fen 
ufro. be^ilflidi. 2)er firanfe muB burdi eine Säjtüt in 
bie Sage Derfe|t merbcn, bie ©i^roefter jeberieit, befonber« 
nat^td, rcenn feine Siai^tmac^e ba ift, herbeirufen gu 
fönnen. Suri^ baS ©eninfitfein, jeberjeit jemanb tieibei« 
rufen ju tonnen, mirb ber £rante ganj er^eblic^ beruhigt- 
Seim (Sintritt in baä ^immet fprec^e man ben ßranlen 
fofott an, bamit er SÖefc^eib roeig unb nic^t erf^ridt. 

©ei D^nmoditgQnfaden unb fonftigen Sufäflen üereoUtn b 
(ft^Iec^tcr ©i6 beS J8er6anbeS, Seltrien), rufe bie ©dnnefter ^'"*''"'" 
fofort ben 9trjt. SiS ju feiner Slntunfl gebe fie bem 
Ohnmächtigen ju riedien, tlatfc^e mit einem falten najfen 
Xn^e Sruft unb ©erjgegenb, \p&itx gebe (ie ^offmaunB* 
tropfen ober Reißen ftaffee (lee). 
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3ut)lt fii^ ber Dperieite fet)t (t^raai^ unb froftig, \o 
forge man gleidi für ein ®la8 träftigen Söein unb aSärm= 
f(Q!(^en ober aBärmtrüge (mit ^fldjecn umroitfelt!) 

®ä foinmt juiocilen Dor, bo6 Operictte unb fonftige 
ßran!e unter ber Slnweiibung beS bopiiclfeitigen üugen« 
DerbonbeS nat^ Einiger 3*it in 3)elirien DerfaQen, Sie 
lüerben unruhig, looHfn aüi bem Setl, |pre(^(n tetroirrt, 
^nbcn 91ngf!ge(ö§t«, fe^en ©eflolleu uiro. ^n folt^en 
gaütn entfernt man am beflcn ben Serbonb fofort ganj 
ober löfet nienigflenfl ein Sluge frei, bamit bcr Kranit 
fe^en tann, 33a ei fic^ in ber afie^rjot)! ber Solle um 
3:rinfev (^olotoren) fianbelt, fo gibt mon ©piriluofen, 
fc^IimmflenfaDiä Opium. Sft bntxH öot ber Operation 
feflgefleQt, bag man tS mit einem Xriufer gii tun ^at, fo 
tut man gut, bemfelben nac^ ber Operation unb noc^ fpätei 
mehrmals am Xa^e alto^olifc^e ©eliänie ju Derabreii^en. 

Sei Surftgefül)! na^ ber 3IarIofe gibt mon 
(ein SBaffer, welches feiert fflrei^reii ^erBorruft, fonbern 
om beften lalten See, aber nur ftfifurfroetfe. Set öredi« 
rcij Iä|l man Si^piÜen f(^lucfen. 

3n ber erflen Stunbe aa^ bei SRarlofe barf. ber 
Kraiife nichts genießen. 

$flii$t ber ©ditsefter ift ei ou(^ ben ©tu^Igang 
ber Operierten unb ju Opeiierenbeu ju Qbemai^eu unb 
ellDaige ÜSerftopfung fogteid) bem ^Irjte ju melben. 

J>a haS 91ufri^ten bei ber <D!a^ljeit unb [täitere« 
flauen nac^ StugapfetoperotioTien (Staropetationen) mÖfl< 
Itc^ft uermieben luerben mug, fo einölt ber Operierte 
jueift nur flüffige, roeit^e ober fpäter ganj fein geft^nittene 
teic^t ju Eauenbe Speifen. tLüti Slüffige loirb in Sc^nabtl* 
taffen, bie nic^t ^u fe^r gefüOl finb, ben tränten in bie 
^anb gegeben. @ie txrfc^Iuden fi<^ bann nit^t fo teilet, 
ali nenn t^nen bie Speifoi tingeflS^t loerben. 
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S)cr S^jeifcjcttel für bic crften läge loärc im 
allgemeinen titoa folgenber: 

L Xa^: kräftige Sfeif^brü^e mit (Ei (ober anbere 
bünne ®vippt). äßild^ unb unter Umftänben 
1 ®lai aSein. 

IL Zog: 1. grü^ftfld: aRil^ (mit ttm^ ftoffee ober 
2ee), eingemeid^teiS 9Bei§brot ol^ne Srufie. 
2. Srü^ftflcf: SRil^, SSoutOon eingetueid^te 
daU^ ober bergleid^en. 
aRittageff en : S)önne ®\xppt, Slü^rei (Ome« 
lette), @))inQt, Kartoffelpüree, 
fi'offee: äBi^foffee (Xee), eingetoei^teiJ Orot, 
«benbeff en : gleif^brü^e (äRilc^f uppe), leichte 
@ierfpeife (®rieiSbrei mit burd^gefd^Iagenem 
Sompott). 

III. 2ag. 1. grü^ftücf: Äoffee (iee), Säetlbrot o^ne 
Prüfte mit SSutter. 
2. Srfl^flücf: »ouiaon ufm. 
äRittogeffen: S)ünne @uppe, fein gef^obted 

SIeif«; 

®emüfe: @pinat, ^lumenfo^I, @pargel^ 

@rbfen, aRö^ren. 

Kartoffelpüree. 

Kaffee, Slbenbeffen n)ie ))or^er. 

•am IV. unb V. läge Übergang gu getüö^nlid^er Soft. 



S^Ittgtuort 



3n ben Dorftel^enben Seilen i{t in großen fiflgen oO« 
gemein angegeben, woiS bie ©d^ioefter ju tun unb ju (äffen 
\)at 3n ber ^rosiiS loirb fte nod^ häufig auf mand^ed 
ftogen, toaiS ^ier nid^t ober nur allgemein berührt hierben 
lonnte. Smmer^in iDtrb fte bei genauer Se^ergigung aller 
l^ier gegebenen 8(nn)eifungen rafc^ in ber Sage fein bai^ 
Sli^tige ju treffen ober menigfleni^ 9Ri§griffe ju t^ermeiben. 
3ft fie aber über irgenb eine Srage im^^^if^^ fo toenbe 
fie ftd^ fofort t^ertrauenddoQ an ben 8(rjt unb bitte i^n 
um 8(ufnfirung. 8(uf biefe SBeife hiirb ein ^armonifd^ed 
3ufammenn)irfen Don Srjt unb Pflegerin inm 9Bo^(e ber 
ftranfen am beflen erjielt merben. 



ber in ber t(ugen))f(ege l^äufig Dorfomtnenben %xtmitoivitx. 



A. 

Ablatio (Solutio, Sublatio) re- 
tinae, 9le$^auta6(öfung. 
Atrophie, @d^n)unb. 

B. 

Blennorrhoe, tlugenfluB, Stugen- 

eitetung. 
Blepharitis, Eibranbentjünbung. 
Bulbus, Slugopfel. 
Buphthalmus, (Bloi^an^t. 

C. 

Canthoplastik, (Srioeiterung ber 

Eibfpalte. 
Cataract, grauer 6tar. 
Cauterisation, Slbbrennen. 
Chalazion, ^a^tlloxn. 
Chorioidea, 9(ber§aut. 
Chorioiditis, Stber^autentjün« 

bung. 
Cilien, SBimpem. 
Conjunctiva, Qinbe^aut. 
Conjunctivitis, iBinbe^autent« 

Sfinbung. 
Cornea, ^om^aut. 



Corpus alienum, {$fremb!örper. 
Corpus ciliare, (SUiarlörper^ 

6tra^(enlörper. 
Corpus vitreum, (Sladlörper. 
Cuprum, jtupfer. Cuprumstift, 

jtupfetftift (»(auftift). 

D. 

Dacryocystitis, (Entjünbung bed 

Xränenfacfed. 
Dacryocyhtoblennorrhoe, (Htte« 

rung bed 2:rdnenfa(fed. 
Discission, ^urc^fd^neibung 3. 

». bed 9la4ftard. 

£. 

Ectropium , 9ludn)ftrt9roenbung 

ber £iber. 
Eczem, 9iui\äfia^. 
Elevateur, Sibfperrer. 
Emmetropie, 9lormaIfi(^tigfeit. 
Entropium, (Smrodrtdroenbung 

ber £iber. 
Enucleation, (Entfernung bed 

Slugopfeld. 
Episcleritis, £eber^autent)ün> 

bung. 



^^V 4S SrembDfictt 


^^^^^1 


^^H Evacaatioii, Exenteration, Snt^ 


L. 


^^H femung be§ Slugen^ü^len' ober 


Leucom, iDeifi« 5ocn^autiiat6e. 








M. 




Macula curneae, ^otn^auh 




(Itcttn. 


^^ 


Miosis, SBtteiigetung btr $upill«. 


G. 


Mydriaeis, 6m)*iterung b« ¥u< 


Glaucom, gvünn Star. 


pia«. 


GranuloBe, AStnethant^eit. 


Myopie, flutjfitStigfeü. 


H. 


N. 




Nervus opticus, €e^ntn). 


asiulung inä %u%t. 




HämopbtbaimusexternuB, Slu^ 


Neurotomie,J)ur(^(i§nEibungbrt 




Se^ntmen, 


augnpfdS. 


NyaUgmus, auginjittent. 


H&morrhagien, 16 lut austritt«. 




Hordeolum, ®etfl<ti(otH. 


0. 


Hyperopie , Hypermetropie, 


Opacitatea, XtUbungen. 


imtiEri^tigleit. 


Ophthalmologie, Suecn^df. 


Hyphäma, »lutung in bev doi: 


hinbe. 


b(cn flamm«. 


Orfaita, SIiigttr^B^le. 






bev oocbeven flammet. 


P. 




Papille, ee^nmienlopf. 


^■ 


Papillitia, &tJ)nm)entop]tatiÜtf 


1niplan<Btioii, Sinp^anjung). !S. 


bung. 




Panophthalmie, tiUige @nt}ütt: 


Infiltrat b«: corne«, ^otn^nul' 


bung bea ganjen fflugeä. 




Perforation , Euct^to^rung, 


Iria, Segfn609tn6aut. 


?)ur«bru(5. 


Iritis . Sefltnboflen^autmtjan. 


Perimeter, ®(r"*«f«i>""fn"- 


Bung. 


Phlyctane. »[a§(^en. 




Pbtbieis bulbi. 6<|tDunb, 


finci etttcttS S"«- 


e^tumpfung btä «ugopftlä. 




Praecipitate, SM(f|lilfl*- 


K. 


Preebyopie, «Itnäri^ligtcit- 


Keiatitia, fiorn^iiiildililüubung. 


Prolaps, 33oi:faa. 


^ 





^fttttibtDÖtftct'9ct)€i(l^i#. 
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Prothese, IflnfUu^ (Erfo^. Iflnft^ 

Pteiygium, %iü%üftU. 
Ptosis, i^ahffin^tn be9 Ober« 

Kb«. 
PnnctioD, Paracentese, (Einftid^, 

0eto5§n(t(^ in bte oorbere 

itammet. 

R. 

Retina, 9Uifiaüt 
Retinitis, 9ie|l^autent)flnbung. 
Resection, (^tfemung eined 
&iüM 9. 8. nom 6el^nero. 

S. 

Sclera, £eber§aut. 

Scieritis, £eber§auientaünbung. 

Sclerotomie, ^ur^f^neibung 

ber £eberl^aut. 
Sideroskop, 9(pparat gum 9la4$ 

weid von (&i\tn im 9[uge. 
Stenose, Verengerung. 
Steril, leimfrei. 



Sterilisieren, feimfrei . ma(^en. 
Strabismus, 6(^ie(en. 
Synechien, Senoac^fungen ber 
9iegen(ogen§aut. 

T. 

Tarsoraphie, Semft^ung ber 

Sibfpaite. 
Tftttowage, ^ftrben mit (^inefi^ 

f4et %u\^t. 
Tenotomie, @(6ie(operation, 

^ur(^f(^neibung ber fßluihU 

fe§ne. 
Trachom, fig9ptii(^e Stugenent« 

jünbung. 
Tran8plantation,ü(erpfCan)ung. 
Tricbiasis, falf(^e 6tenung ber 

IBimpem. 

IJ. 

Ulcus corneae, $oml^autge< 

f^mür. 
Ulcus serpens, frie(^enbed ^om« 

^autgefd^mür. 



4loectii9, l^flfflc Don üa^tnUanttn. 



(Sad^kier^eid^nid* 



SWöemetne Äranlenabteitung, 

2)ienft in ber 8. 
SKumintumoerbänbe 22. 
9ll9pin 38. 

9lrmterte ©onben 25. 
«nnmanfc^ettcn 42. 
»fcppS be»^ ©*n)cftcr 36. 

— bes 3lugc8^33. 
Sltropin 17. 
Sltropmoergifiung 17. 
Slufnal^me bed llranfen 8. 
aufrichten älterer Seute m^ ber 

Operation 42. 
«uffc^täge 19. 
Slugenirappen 22. 
3lu0enfranfl^eiten, anftecfenbe 12. 
9lugenfal6en 18. 
Äugentropf en,(Sinträuf ein oon 16. 

— — oor ber Operation 33. 

— in operierte Slugen 43. 

— 6terilifation oon 39. 

- SJerwec^ölung oon 3, 17. 

— Söirfung oon 17. 
Slugenoerbftnbe 21. 
9[ugenn)ftrmapparate 20. 
9[u0n)afc^en ber 9(ugen IT). 



I 

9aben ber Uranien 8, 9. 

: Sau bed Sluged 4 ff. 

I ©inben 21. 

I Sinben ber ^ftnbe na^ Opt* 
! rationen 41. 

I einohtlud 28. 

! 9)lein)a{ferauf{(^iage 19. 

I Blutegel 32. 

I »reiauffc^lftge 20. 

SeUuloibougenlapfeln 22. 
(Eocainwirlung 17, 38. 

«. 
l^elirien 44. 
^ral^tgitteroerbanb 21. 
^rucffteigerung im Sluge 17. 
i^rucfoerbanb 28. 
^urftgefü^l nac^ ber 92ar(ofe 44. 

9. 

(linfleibung ber Uranien 9. 
(Sidbeutel 19. 
(Si0fc^n)ftmme 40. 
(Sfaembe^anblung 18. 



©ad^oerseid^ntd. 
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(Blttix\\^t ^l^ermopl^ore 21. 
(Snttaffung ber 5h:an!en 10. 
(Smftl^rung ber Operierten 44. 
(gferin 17. 

{Jeuc^ter Serbanb f. $riegni$* 

oerbanb. 
gu66ftberl31. 



®el5e @a(5e f. Slugenfalben. 
©emeinbepftege 14. 
©üterbrtaen 22. 

i^amunterfuc^ung 26. 
$eurteloup!ur 30. 
^öUenpeinflecfen, Entfernung 

oon 17. 
^öUenfteintropfen 17. 
^om^autflecfen 5. 

Snieftionen, Vorbereitung au 24. 
Snftrumente, Snftanb^aUung ber 
38. 

— ÄenntniS ber 38. 

— eterilifation ber 37. 



JtatapCadmawörmer 20. 
jtleibung ber üranfen in ber 

jtlinil 9. 

3ur Operation 34. 

Jtopf!appe 9. 

j^ranlenjimmer, Vorbereitung aur 

Operation 34. 
— Süftung beä 12. 



jtranlensimmer, 2^mperatur bed 

12, 35. 
jturen 26 fj. 

— Slugfül^rung ber 10. 

Sopid f. ^öUenpeintropfen. 
Seinfamenme^Iautfd^Iäge. f.. 8rei< 

auffc^läge. 
Sibfalben 18. 
Söfungen, g^'^^^^^^^ng oon 25. 

— ©terilifation oon 39. 

SB. 

iJlonofuIug 23. 
äRunbpflede 42. 

9lac^tbien{) 13. 
9{ac^tic^eire 43. 
9}dl^materia(, @terilifation oon 

39. 
9^ar!ofe, Vorbereitung aur 34, 35. 

— nac^ ber 44. 

C. 

Öffnen ber 2lugen 16. 
O^nmad^täanföUe, bei ber ^c^wig- 
für 29. 

— nac^ ber Operation 43. 
Operationen, Vorbereitung bed 

ihanfen 33. 

3^*nmerS 34. 

ber ©d^roefier 36. 

— Verl^alten ber ©d^roefter bei 
ben 36. 

Operationdfc^roSmme 40. 
Operationäfc^wefter 8, 36, 37. 

4* 
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Gad^oerset^nid. 



Vflegeperfonal 1. 

Pflege ber Operierten 41. 

^ilolarpin 17. 

^olifUnir, ^ienft in ber 13. 

^raDaafpri^e 24. 

yrieftni^oerbanb 23. 

^riootninü, ^ienft in ber 14. 

Duecfftiberfur 26. 

Steinigen ber Slugen oor Ope« 

rationen 33. 
Steinigung ber Sdiütn 10. 

Äleiber 9. 

9lul^e beg Operierten 41. 

Baibtn, ©in« unb StuffÜrei^en 

oon 18. 
e^rdpfföpfe 31. 
@c^u|oer5anb 23. 
©(^wigbecfen 29. 
ec^n)i$Iur 28. 
©eifenf(^mierfur 27. 
@onben, armierte 25. 
Sprigenftempel, $el^anb(ung oon 

25. 
@tar, grauer 5. 
etarfebinben 21. 
@tu^(gang ber Operierten 44. 



Sagedbienfl 10 ff. 
' Temperatur bed 9abcd 9. 

— ^eifeer ^febftber 31. 

— bed itranlenjimmerd 12, 35. 
S§ennopl^ore 20. 
2^ranenfa(ffpri$e 24. 

n. 

Ul^rgladoerbanb 22. 
Umf^lftge f. 9(uff(^(fige. 
Ungeziefer, SRafinal^men gegen 9. 

— in^ber jtleibung 9. 
Urinunterfuc^ung 26. 

». 

SSerbänbe, einlegen unb 9ih* 
nel^men 28. 
i Serbanbftoffe, @terilifation oon 
I 39. 

I SSorgang beiS &tf^tnd 7. 
I 

I ». 

: 3Baf(^en ber Slugen 15, 33. 

nac^ ber Operation 43. 

^Wärmapparate f. Xl^ermop^ore. 

3. 

3a5npflege 42. 
3immerreinigung 11, 14. 



Dcvljg Bon 3. J. Sergm 



£eitfabt>n 

1111 

Pflege bev H?ö4)ncuinnett 

mb ITcugcborcnen. 

SBott 
Dr. Ocliirii^ SßaltAcv. 

fliolitTDr nn ttr Unbccrutll UllcBin. dmurnaril, ^tliarnnicnliliicr, 

Qntitt ottmtffxtt SufCagc. 

(Eleg. gtb. ITIh. 2.40. 



Die l»pgiene öcs (P^ree. 

$10)1 Snifcfiur Dr. C. Jtänicv in fflofforf. 
preis nth. -.60. 

Sic "B^giene öer Stimme. 

Soll ^rofci'fDr Dr. C. ftömcr in Sllciitorf. 
preis llTh. -.60. 



I>ie Kranfenfoft. 

ein« tur3f yinmt'iianq. nU Arm Sranhn bit Spf ifdi 3U bfFfittn 0nA. 

anilgeteill au€ 40iai)Tiger ecfa^riiiia oon 

QltfHne OmBr, I^infonifrin doui lüiillEtbmifc Tnitjig in Berlin. 

ffieb. mk. Z-. 



Pficge unb €rTiät?rima bes Säuglings. 

Q:m tHntgttec für WliUter »nti ^fltncniiiicH. 

SßDit Dr. med. ^rirlt iiianii, .ftiiibciavjl in 51eitliKTi. 
<bth. mb. 2.-. 



lOerla^ t>oti 3. S- Bergmann in lUiesbabcti. 



565 Speife^ettel 

für 

Sucferfranfe unb ^^ttletbtge. 

ÜJiit 2(>Dicäcptcn 
über 3u(^^(itung Hon 9iitnxomtbtot uttb ane^(f)ieifett. 

Dritte exqän^U unö öurd)9e{el)ene Huflage 

uon 

S» von tVindiex. 

?Jrei3 eleß. !artoniert 2Wf. 2.—. 

für 

^ucferfranfc unb ^^ttletbige, 

Uittcr Sdtmenbuno Hott 9(Ieuronat«9J{e^( iiub ^^tpton 

icn 

^. von Windlet. 

Sed){te oerbefferte Huflage. 

'')la(S) ber iUerfafferin Xobe ^erauege^^eben oon JJf* 93roctier* 

$reid eleg. gebunben aJtf. 2.40. 

i^iilialt. <Bupptnf Seite 1—22. — l^rebfe titib ^x^dit, Seite 
25 - 47. — eauccn, Seite 51 - 57. — »leifdif^ieifen, Seite 60—107. 
^Bitbbrct, Seite 11- 130. - 'iSarnie unb ta(te (^emfife, (^inge< 
fotteuee uub Xörroorräter Seite 18:^-148. I&äffereien utib 
aiieilfveifctt, Seite \h:i 1G5. - (VJefrorcttccJ, Seite 169-170. - 
iSviaubtc (Hcträiifc,. Seite 17;i- 176. 

*Hl9 (Src^äu/iunt; ^i ben fürjjli^ befproc^enen ,,365 Speifeaettel für 
i^uderfranfe" ift oon bericiben iöerfafferin ein Äoc^buc^ für 3"^*^^* 
frnnfe unb S«-'*tI*Jibii^e erjd;ienen. äUie fc^on früf)er ertoft^nt, oer* 
meibet ^^^erfnfjerin in (\lücflic^er 2l'eife, o^nc einfeiti(^ i^u werben, alle 
ben ^»^urferfranfen fo fcbäDlic^en .Uo^lel)i)bratc, inbem fie 2We^l u. bergl. 
burc^ '^^lan^en (^iioeiß (^ideuronat) erfetjt. ^jjatürlic^ toirb baburc^ bte 
gani^e Speifen^ubereituna eine toefentlid) anbete, unb aucb bie gefc^icfte 
Höc^in beoart einer ^i(nleituni), loie bei* oorliei^enben. liUerfaffenn ^at 
if)r Siod^bmii ]o ab.}i\a^i, ba^ eine (geübte Höc^in bie ^Ibioec^fetung noc^ 
mnnnii^fatber c^eftaiten fvinn unb babei ben (VJeidjniacf ber Patienten, 
joioie bie uir 'j^erfü(^unq ftebenben (V^eloniittel berücffic^tigen fann. 2)ie 
:)te^epte jinb f amtlich pvaftifil) erprobt, unb fomit fann bas SL^erfd^en 
;{u(ferfranfen beftens empfohlen roerben. 



Derlag von 3. J. Bergmann in Wieshabtn, 



c^odjüudj für ^iercnlicinfixanße 

nebft 

nur» Jltilfotig für Dir kor)ierli4|e |!|lege Her Ironken. 

9iad& drjtlid&en 5(notbnungcn unb eigenen Iangjäf)ri0en @rfal^run0en 

iufatnmenftffteUt von 

Cottife Seicf. 

5tDeite oermel^rte Husgabe. 
¥rei0 3Rf. 2.-. 

^ie jtoc^oorfc^riften be^ ^uc^eS (135 Seiten ftar!) finb mit md- 
ftdjt auf einen gafl von 9iierenftein 5 ©rfranf ung von ber SJerfafferin 
gefamn^elt unb oon ben be^anbelnben Strikten fontroQiert roorben. @d 
ifi nic^t 3n)eife(^aft, bag ftc^ baS 8d^rift(^en 6a(b ^^reunbe unb ^^reun^ 
binnen enuerben roirb, benn eS fc^eint Uax unb jroecfentfprec^enb ab- 
gefaßt. I^ür bie bidtetifc^e $e§anb(ung ^lierenftetn^Setbenber ift baS 

äuc^ fel^r brauchbar. inänc^. mebiiin. äPodjcn'cDrift. 



X)te Pflege öes kluges 



tn 



S5ou 
Dr. O&far <Et>er9bufd>, 

0. ö. ^roffffoc in ^lunditn. 

Vtci^ mt. —.60. 



• « 

Über bie 

icbemvoei\e bev ondcttvanten. 

95on 
55rofcfior Dr. miMm iSrbneUh 

®th. 'DJeb'jinalrat iino XiRftor ttr mfbijiiiMd^cu Jllinir in (Höittnaen. 

Dritte Huflage. 
Vreid mt 3.00, gcbnubcn mt 4.60. 
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Äccnjftasen Des ISimm- mi Buimi^tK. 

3m äJereiiie mit lieroonancnben ^rncfiitiannGm beä Oii= imb StiiSIanBcS 

Dr. 8. VawciifcID in aJliJndien. 

27. dMblliJImcUc »dftröartuna uiiD »ciftedftSniiig. 3im tJxnttox 
Dr. Ifi. liliHfl, St. 'JElerSbura. 2«. I.öO 

28. 0l||iitafr unö fttiiift. Son Dr. S. Sömenfelb in Olliincöen. 

an. -.80 

29. aHilfit unB 9tc»cn. I. 9iatui;ee|(l)idlte beg TotirtimeS. 3}oa 
Dr. ©ruft 3enlfcfi in SStcSIqu. 3)1. 1.— 

3U. UeiiunB unt fitcbüt^iR Sine pE)i)rial- Sliibi«, Bon Dr. Semt 
3Kei)ei; in fflamin. 5D1. 1.30 

31. Sft itnO Ettö ölcinlii«r. eine j3(i]d)iatrifdic Slubie. SSon 
Dr. Serb. iPvobft in müiidjen. 3K. 1.- 

32. 2)tc ^frou In bcv ftiilliir6ciucaiiiia Bcr <^citrnUi<irt. Son Dr. 
(.'ieittub Säumer, Slcrliii, a)lil tiiieni SBonoort uon Dr. 
öüiüenfelb. äü. l.;^0 

33. «flufjiotrie iiiilt VHönflonif. »on Dr. ©coig ©ante in 
ilriebrid)toba. OT. —.80 

34. xniliffliiM iinD 2eiit(icrcii} in 9rii ttrrtiiiigteii Staatni. 
StubicnunbeinbrürfcüDnDr. S. ßanuer inißJiesBabcii. OJl. 1.50 

35. tltbn Unö Veniiifttfeln, feine fflnonwlien unb i^re fovenrtiAe aSe» 
heulunG. UmiDr.med.ö.*Dl.ÄiJtlcf)etin$u6ertuäbin-a- 2J1.2.40 

3G. Scdkni tiiiO SfniAc. ffion ffiojenl Dr. ©einr. toadjä in 
sÖMöInu. ait. 3.— 

37. ^iir uerAlelAeiiDni 4}{i|i60iMir Der üerfdiieDeiic» Siirurff: 
nimlttärtn. ^on ^3"f. d- Dbevilcincr in SBien. 9)1. l.öO 

38. Ilcbci- Hie gelftiac 9lrbciUfra(t imB («vc &qrtienc. aicn Dr. 
Ü. Üömenfelb lu Müncben. SSI. 1.40 

39. Sit Vc&eiiluiiB Her SumicftiiiR iui fiulalni Vcbeii. 3ion $raf. 
Dr. 30. D. «ediierero in St. *:Ueteräburfi. 211. 3.- 

4U. %ie 2eui|icranirnte, ilii; SBejcn, ibit 93ebeulun(t für baS ieelifc^t 
©rieben unb iljre bcfonbcven tSeftaltungen. Sjon Dr. G. ©itt 
in OTündicii. 501. 1.30 

41. Wfrtifiilcbcn uiiB SStllaitfrtaiiims. ^bre äBedifelbcjielinngen 
im beutfd)en Seben uon I)eulc. ^on Dr. ^illi) ^ellcad) in 
Sartärulie. 3)1. 2.- 

42. tUMol unlP ftrlmlnalittt. 3n ancn ihren «eäiebunnfn. Sor 
Dr. öhöo voppe in ÄÖnigSbcrg. 3J1. 4.— 

43. tiit (nBiUitiifHe un» bie fojlalr Seite tcs fcclifi^m t!cben«. 
aion Dr. 61)r. 5). qjflauin in fflom. 3)1. 1.60 

44. «rdtnt unB ftiilttu;. 9Jon Dr. Qieorg tSujcfian. 211. LOG 

45. Sie Vfifdiiliititrit unb bie Scbinftungen iliüct ©ntraidluna unb . 
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